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Bewegen in Natur und Kultur

Vorwort

Wegpunkte zum Schauen, Staunen und Hinterfra-
gen finden sich in der Alpenregion Nationalpark
Gesause zur Genige. Naturwunder oder kunst-
und kulturgeschichtliche Bauten sind in der inter-
aktiven Karte oder in den betreffenden Gemein-
de-Homepages gut aufbereitet.

Aber hinter so mancher Sehenswirdigkeit steckt
manchmal das Geheimnisvolle. Diesen zum Teil sa-
genhaften Geschichten oder selten beschriebenen
erstaunlichen Fakten nachzuspulren ist der Zweck
dieses Begleitheftes. Es regt zum selbststéandigen
Schauen an. Vielleicht splirt mancher den Mythos
der Vergangenheit, der hinter den ,Points of in-
terest” weht: die langst vergangene Arbeitswelt,
Naturmachte, welche vor Jahrhunderten in Sagen
verhullt erklart wurden, eigenes und eigenartiges
Kulturleben der Bevdlkerung in einer lebenswer-
ten Gebirgsregion.

Moge die Besucherin, der Besucher schauen,
staunen und Neues entdecken!
Thomas E. Drechsler und Josef Hasitschka

Admont, 2012
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Schwierigkeitenvon Wanderungenimalpinen
Raum.

Gultig fur trockene, sommerliche Witterungsbe-
dingungen.

o leicht

Einfache Wanderwege im Dauersiedlungsraum und
anschlieBenden Waldbereich, die durch flaches Ge-
lande fuhren, keine gréBeren Steigungen aufweisen.
Anforderungen: mitLauf-oderStraBenschuhenbegeh-
bar.Keinespezielle Ausrtistung zur Fortbewegung not-
wendig.DerWegistauchohneWanderkarte begehbar.

o mittel

Bergwanderwege, bei denen bereits etwas Tritt-
sicherheit notwendig ist. Steilstufen, Wasserlaufe,
Engstellen, Grasziegel und erdige Wannen durch
Ausschwemmgen sind bei diesen Wegen anzu-
treffen. Anforderungen: Ein Mindestmaf an Orientie-
rung ist erforderlich. Uber den Knéchel reichende
Wander-/ Trekking-/ Bergschuhe mit guter Profilsohle
werden empfohlen. Eine Wanderkarte (topografische
Landkarte) des jeweiligen Gebietes wird empfohlen.

o schwer

Schwierige Bergwanderwege und Alpinsteige,
die an exponierten Stellen mit Seilen, kunstlichen
Treppen, Leitern, Ketten, usw. abgesichert sind.
Hier werden die Hande zur Fortbewegung und
zur UnterstUtzung des Gleichgewichtes eingesetzt.

Die Weganlage ist als solche nicht immer deutlich
erkennbar. Zum Teil gibt es exponierte Stellen mit
Absturzgefahr, Geréllgelande, abschussiges Gras-,
Fels- oder Schroffengeldande. Mit Altschneeresten
muss unter Umstéanden gerechnet werden.

Anforderungen:
Hier ist entsprechende Bergerfahrung notwendig.

Auch der Umgang mit einer genauen Wanderkarte
(topografische Landkarte) sollte geldufig sein. Uber
den Knéchel reichende Wander-/ Trekking-/ Bergschu-
he mit guter Profilsohle sind unbedingt erforderlich.
Seilsicherungen, kinstliche Tritte und Ahnliches soll-
ten auch im Abstieg keine Schwierigkeiten bereiten.
Wanderstdcke sind hier teilweise hinderlich.
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Piktogramm Klettersteigzustiege

Ein relativ neues Symbol, das unsere Wanderer vor
einem ,, /2/4c/er7" Weitergehen warnen soll. Ein Klet-
tersteig sollte entweder nur mit einem gepruften
Bergfuhrer oder mit entsprechender Ausbildung und
Ausristung begangen werden!

* % %

Alle angefiihrten Wegpunkte sind fiir Wanderer
erlebbar. Viel Freude mit diesem Begleitheft!

Wegpunkte in der Freizeitkarte

Die Alpenregion Nationalpark Gesause
umfasst in der Nordost-Steiermark 13 Gemein-
den. Eine Wander- und Bergsteigerregion,
dieteilsimNationalpark Gesause,imNaturpark
Steirische Eisenwurzen, im Europaischen Geo-
park Eisenwurzen (Mitglied im Global Geo-
park Network und unter der Schirmherrschaft
der UNESCO) liegt.

Die Flusse Enns und Salza stellen das oster-
reichische Wildwassersport-Areal mit Kajak,
Kanu und Rafting dar. Rad- & Mountainbike-
Wege, Hochseilgarten, Bogenparcours im
Sommer sowie im Winter alpiner Skilauf,
Langlauf, Schneeschuh, Husky, Skitourenge-
hen zahlen nur die Highlights dieser Region
auf.

Mai 2012
Ein herzliches GriiB Gott & Berg Heil!

Der Autor und der TVB
Alpenregion Nationalpark Gesause
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Bilder von oben links bis rechts unten:
Blick aus der Wildfrauenhéhle - Romanischer Léowe - Benediktiner-

stift Admont - Weidendom Nationalpark - HeBhutte - Wasserfall-
weg - Riesen-Schuhabdruck - Nationalpark Pavillion
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Geschichten aus dem Admonttal

Ardning

1
Piirgschachen Moor \;

Das gréBte von Osterreichs Hochmooren in
einem Talboden ist ein Relikt des Ennsglet-
schers. Nach dessen Abschmelzen blieb eine
Moorlandschaft im mittleren Ennstal Ubrig,
die Enns zog in Schlingen durch das aufge-
schittete Tal. Nach der Ennsregulierung
ab 1860 wurde der Fluss tiefergelegt, die
Moore wurden zur Torfnutzung verwendet.
Nur das Pirgschachen Moor wurde davon
verschont und bildet ein Archiv eines Uber
zehntausend Jahre alten seltenen Biotops.
Fleischfressende Pflanzen wie der kleine
Sonnentau und seltene Moose zeugen vom
Uberlebenskampf im stickstoffarmen Moor.
Der Moorschutzverein hat einen Naturer-
lebnisweg rund um das Moor angelegt.
Dessen sensibelsten Bereich kann man
durch einen Stichweg betreten und von
einem Turm das streng gehUtete, zentrale
6de Moor bewundern.

Doch nicht nur letzte unberlihrte Natur
kann bewundert und begangen werden.
Vor Jahrhunderten wurden wenige Meter
ostlich, nahe der Mindung des Metschitz-
baches in die Enns, in einer groBen Lehm-
grube Ziegel geschlagen. Benétigt wurden
sie ab dem 16. Jahrhundert fir den Umbau
der Wallfahrtskirche Frauenberg und fur
Neubauten im Stift Admont. Auf Fl6Ben
wurden bis zu 10 Tonnen Ziegel pro Fahrt
auf der Enns nach Admont verfrachtet.

Dle Zjeglen weroen /eaer Ze/t per Wasser
vor oem Steo) zu oem St geriesrer sor-
ren aur annali/ Oringern wengstens 2, 500
Z7eg/ (3t7tsarchr 7779/
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b 3
Wildfrauenhéhle "

Von weitem sichtbar liegt in der Frauen-
mauer, der SGdwand des Bosrucks, die Hohle
der Wildfrauen. Diese weil3en Frauen oder
Waldfrauen beschitzten das Almvieh der
Ardninger, saBen gerne in der DAmmerung
beim Héhleneingang, kdmmten ihr langes,
goldig schimmerndes Haar und sangen
wundersame Lieder.
LISt patte sich e armes Krduierwers/
enm Wurzelgrabern 177 aer felswand so ver-
steger, 0ass s/e nieht mesr westerkonnte.
/e g/aubie oass s/e nun sterven musse. —
D3 NOrTe s/e emern wunaerscIonern Gesang,
oem s/e anaFanlg /Buschre. Lo sian-
oen ares Walorrauen gutig /8chena vor 17r:
S/e rassten aas Wwewsem an aen Hinaen
una' 7unrtern sie aur emen A vorn aemn
s/e veguerm m oas 73/ aostegern Konnte.
Auch schenkten sie oem Wewlen emnern
L3100 FUSGEZE//INEL SCIImECkenaden Lrores
0BS 1/6 wenger wurde s/e moahte aavors?
aoschneroern, so vie/ sie nur wonte. Nun
RKonnte ole fraw oas mupsame Krsuiersu-
NEN SUTGEDES, SIE NSTIE J3 GENLI ZU ESSES,
so /ange s/e /evte (Krainz, Mythen und Sa-
gen aus dem steirischen Hochlande 1880).
20
Arlingsattel »/ Wallfahren
Oberhalb der Ardningalm fuhrt der Arling-
sattel nach Oberésterreich. Es ist der kur-
zeste Weg zwischen Frauenberg und dem
Windischgarstner Becken. Von dorther wie
auch aus dem gesamten Enns- und Palten-
tal pilgern seit 600 Jahren Wallfahrer zum
Marienheiligtum nach Frauenberg.
Die Windischgarstner haben fur die 20 km
lange Wegstrecke hoch hinauf in die Berge
zu steigen. Eine Votivtafel in der Gnaden-
kirche erklart den Grund fur die alljahrliche
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Wallfahrt seit 1728. Damals brach am Markt-
platz ein schlimmes Feuer aus. #77 wa/ern
germn zu Demern Grnaaendrioe Nach frauern-
verg, are au it Demernn Schiioe Durch vole
nunaery zwey und zweanzlg 3/ Den Markt
veschirzer /ast vor feversg 73/r ... Jeweils
am letzten Sonntag vor Pfingsten steigen
sie in Bergschuhen Uber den Sattel. Der alte
Brauch des Wallfahrens wird in den letzten
Jahren wieder gerne gepflegt.

Die Ardningalm mit ihren heute noch
gepflegten Almweiden ist einen Besuch
wert. Die Ardningalm Hutte bietet gute
Gastlichkeit. Ein AlImmuseum gibt Einblick
in die bereits vergangene Milchwirtschaft
des Butterns und des Kasens.

3

Die Feuerprobe am Blahberg \/

Ein uralter , Erzberg” ragt stdlich des Plrg-
schachen Moores auf: Blahberg heif3t er,
was auf Eisenschmelze hinweist. In seiner
schattigen Nordflanke wurde bis vor 150
Jahren Eisen abgebaut. Die erste Erwah-
nung finden wir in einer seltsamen mit-
telalterlichen Legende: 467 Wo/fo/a vor
Aamont war emes Vergenrens bez/cHigr
woraen. Um sich vorn aleser Ver/lewmaoung
remzuwascnern, 1/er er Gort als Richier an
(Gottesgericht, Ordal). 47 emem Morgern
77rt der Aot i Beglestung ares/er Morche
zum Blarverg wo berests e Kumpern
UNICIIIGEr LI5S QESCIINO/IZEN Wroe. L7
ner also aas Munaloch oes Orens o777ér7,
aen Klumpern mt feuerzangern /e/aus-
nos/en und aur emen Amoboss /egern. Larnn
ergrirr es aer sich vorn oer Beschu/aigung
remmwaschen wonre it blosern Hernoern
aern glihenaen K1umpern una /700 1717 177 a/e
Hohe. £nolich fegle er /77 o/ine 17genoesre
Verferzung aur aen Amboss zurdck. Damit
ratte erseme Unschu/o bewreserr.
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(Stiftsbibliothek Admont, Ubersetzung
Hasitschka).

Frauenberg und Gnadenmutter ;

Die Marienverehrung auf dem Kulm be-
ginnt im Jahre 1404. Der Legende nach
wurde eine Marienstatue von der Enns am
FuBe des Kulms angeschwemmt. Die Sta-
tue, nach Admont gebracht, kehrte auf
wunderbare Weise wieder an den Fundort
zurlick. Auf dem Berg wurde eine holzer-
ne Kapelle errichtet. Wegen des Zustromes
an Wallfahrern lieB das Stift Admont ein
Gotteshaus aus Stein erbauen. Der immer
starkere Zustrom an Pilgern veranlasste
Abt Adalbert ab 1680 zu einem Umbau,
welchem die heutige barocke Wallfahrts-
kirche und das angebaute Pfarrhaus seine
prachtige Architektur verdankt.

Auch in der Gegenwart ist Frauenberg ei-
nes der bedeutendsten Wallfahrtszentren
der Steiermark mit etwa 5o.000 Pilgern.
Ziel ist das Gnadenbild am Hochaltar, wei-
ters eine Marienstatue, vor der Votivgaben
aus Wachs abgelegt werden. Alte Votivbil-
der zeugen von der Not und den Anliegen
der Wallfahrer, von Sorgen, die auf den
Berg hinaufgetragen wurden, von kérper-
licher Heilung und von Trost.

(www.wallfahrtskirche-frauenberg.at)

Wallfahrtskirche Frauenberg/ Ardning
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Hall 35 /
Gstattmoar, Donibas

Die Ebene zwischen den Bauernhofen
Gstattmaier heiBt der ,ZDombas". Dort
hatte urspringlich — vor bald 1000 Jahren
— das Stift Admont stehen sollen. Die Grin-
dungslegende erklart dies folgend: 2
Gr37777 Hemmea vorn Gurk besans 7 Karniern
und 1 Obersterermaerk grofe Besiizungers.
S/e zog s/ch oer 3age nach aur 1/ Schi/oss
PLrgstal] zurdck, oas aur oen bews/oerern
HOhern aer itz zwischern aer Alesch und
oem Leschenberg stana. Sie vermachre aesm
Sa/z0urger £rz0/5cho/ Balon 1hre Gater 7z
oer Oversterermark mit aer Wiomung, dort
— 7 der Vehe r1hires Sch/osses — e Kloster
E/SIENEN 2L/ /5S5SEN.

Balduins Nachfolger Erzbischof Gebhard
erflllte im Jahre 1074 das Vermachtnis der
Grafin. Er suchte fur den Klosterbau nach
einem geeigneten Platz am linken Ufer der
Enns am FufB3e des Leichenberges.

Fererch stana aer KirchHeniisst 17 semern
restornat mm Kremse aer gestiichen und
WelchHern Grosern, um aern Grunasten /iy
o0as Kloster zu /egen. De orsngle sich o/orz-
nch 17 vor GEOUrt aus 7auostummer &7
aen Kirchenrdrstern, winkte rerzig mt oern
Arrmery, 6egarnn aur enmes/ zu aevtern und
1787 0/01/ch aem Lrzbischor ale Worte zu.:
L, Ui/ O3l (etwas Hinvber) vor Doribel
a8 L dibers Wasser. ;ang 3n Gort vo//-
enaer!’” Dann 178/ er wieaer 177 se/mner Euo-
STUIIIIMIEs ZUSIEna Zurdck.

Uberrascht und erschrocken standen alle
im Banne dieser Worte. Da sprach Erzbi-
schof Gebhard: , Gozz se/bst Har e archH
emnm Wunoer zu uns gesorocher, es /st €7
Wink obes fimmels oen wir berolgern wor-
1e77. Vicht /rrer arm Lorbal sol/ oas Kloster
stener, sonaerr /enserts aer £7/75 7 Wo es
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heute steht. (Adalbert Krause, Admont und
das Gesause in Geschichte und Sage.)

Auf dem ,, Donibas" ware das Kloster vor
den Hochwassern der Enns nicht sicher
gewesen. Zu verdanken ist die Warnung
dem Taubstummen. Als Dank fur den Hin-
weis durch den Behinderten sorgt das Stift
- 5o eine weitere Uberlieferung - von alters
her fur zwolf kérperlich oder geistig behin-
derte Menschen. Im Volksmund wurden sie
., Goggen “oder , Maz/terer “genannt.

. 2t
Essling: Salzquellen und Salzpfannen
Am 0&stlichen Leichenberg in Hall und im
Sulzgraben lagen Salzquellen, welche
noch vor der Grindung des Klosters, ge-
nutzt wurden. /7 /oca wbrsa/ iugrter cogur-
Zzr (an dem Ort, wo standig Salz gekocht
wird) standen die Sudpfannen, die von den
Kléstern Admont, Bamberg, Freising und
anderen betrieben wurden. Dafur wurde
sehr viel Feuerholz benétigt. Dies fuhrte
zu Holzmangel. So mussten die Salinenar-
beiter des Klosters Bamberg sogar die Sole
mit Saumroéssern durch die Furt in der Enns
bis zu den eigenen Waldern am Réthelstein
transportieren, um dort in den Sudpfannen
Salz zu sieden.

Anfang der Neuzeit verloren die Haller Sa-
linen gegenuber jenen im landesfurstlichen
Salzkammergut an Bedeutung. Gemal dem
kaiserlichen Salzmonopol musste der Be-
trieb eingestellt werden, die Quellen wur-
den verschlagen.

ErzherzogJohannbeméngelte1810inseinem
Tagebuch, dass die kaiserlichen Beamten
den Haller Bauern gar nichts von dem ehe-
maligen Salzreichtum génnen wollten: e
Bavern benvrzen aie Quelern ber oen fo-
1en Sa/zorers5e Zum KohHern. £5 ware Schaoe
oen Bavern aie Wor/thatzu ravber, o 7vr



Bewegen in Natur und Kultur

s/e ore Sa/zoresse suberst ardckend sina. -
Ein Salzlehrpfad mit einer , Graorer-As/a-
ge “gibt Einblick in die ehemalige Bedeu-
tung der Haller Salzquellen. Aar

P
Galgengasse: Blutgericht \
Das Stift Admont war Grundherr tGber das
gesamte Admonttal. Es hatte schon frih
weltliche Verwaltungsaufgaben fur den
Landesfursten zu Ubernehmen. Im Jahre
1278 wurde ihm vom Koénig die Gerichts-
barkeit im Admonttale bestatigt, es war
als Landgericht berechtigt, Uber todes-
wurdige Verbrechen zu richten. Der Ver-
urteilte wurde dann allerdings an den lan-
desfurstlichen Blutrichter Gbergeben. Der
Galgen stand im Gries, damals noch abseits
von Gehoften. Wie oft dort am Galgen-
platz Verurteilte baumelten, ist unklar. Der
Galgen bestand aus drei Saulen, tGber wel-
che Querhélzer gelegt waren. In einer Kar-
te von 1787 ist er in dieser Form unter dem
Flurnamen , Ges7c/h)¢” eingezeichnet. Mitte
des 20. Jahrhunderts wurden dort Uberre-
ste von Beerdigten gefunden.

P

Ennsarme: "/, Vesriickte “Gemeindegrenzen
Der Radfahrer, Laufer oder Spazierganger,
welcher den ruhigen Radweg von Admont
zum Grabnerhof benltzt, sieht entlang
des Weges die breit dahin flieBende Enns,
daneben aber immer wieder Enns-Altarme,
gewundene Auwalder wie das , Amerika-
wa/a/7 und ahnt, dass die Enns fraher an-
ders geflossen ist als heute.
Das Szenario vor 150 Jahren: Breit mit vie-
len Maandern beherrscht die Enns den Tal-
boden. Uberall Altarme, Uberflutete Streu-
wiesen, Simpfe, Moore, hochwassergefahr-
dete Wiesen und Felder. Der Flussspiegel am
Gesause-Eingang lag bis zu 14 Meter Uber
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heutigem Niveau.
Sprengungen am Gesause-Eingang durch
das Stift im Jahre 1824 brachten nur wenig
SchutzvordendauerndenUberschwemmun-
gen. Man wandte sich an den Kaiser, und
im Jahre 1860 unterschrieb er das fur das
gesamte Ennstal lebenswichtige Patent der
LLnnsreguerynrg “In den  6o-er  Jahren
wurde die Enns mittels , DurcHsticrrern “be-
gradigt, die Ufer durch Buhnen und Quer-
werke befestigt. Ostlich von Admont waren
der Kornbauer- und der Grabner-Durchstich
die wichtigsten und kostspieligsten Baulose
(die insgesamt 2.400 m an Durchstichen ko-
steten 46.500 Gulden — eine Summe, die die
Gemeinden oder das Herzogtum Steiermark
damals nie hatten aufbringen kénnen.)
Die alten Gemeindegrenzen zwischen
Admont stdlich und Hall bzw. Weng nérd-
lich der Enns blieben damals unverrtckt. So
verwundert es, dass heute nordlich der Enns
Admonter Grundstlcke und stdlich davon
Haller Wiesen liegen — eine nur scheinbar
. verrdckte ” Grenzziehung, die von dem
ehemaligen Lauf der Enns erzahlen kann.
Die Altarme der Enns bilden heute wichti-
ge Biotope. Besonders die vielfaltige Vo-
gelwelt ist Beobachtungsziel der Ornitho-
logen.

P &
Sonnberg: V Martha Wolgers Dichterreich
Die Heimatdichterin Martha Wélger (1920-
1992), geblrtig aus dem Freingraben in der
Nahe von Mariazell, lebte den GroBteil
ihres arbeitsamen Lebens am Sonnberg
oberhalb von Hall. Das kleine Hauschen
steht am Waldrand am markierten Weg
zum Dorfelstein. Dort entstanden wun-
derbare Gedichte und Erzdhlungen, die
vor allem vom Admonttal handeln. Mund-
artdichtung war ihre groBe Starke. , Aurd
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”

uman Sunnoerg”, ,, Wird o/ls wieder guar”
sind Sammelbdnde. Schlichte Verse, unge-
kinstelt, zeigen das Leben der einfachen
Leute auf, einige wurden vertont. Gerne
wird gesungen: , A7 o/de Mt/ , Und barr
Sahauversverger semer Holzhitln 08
Arostwinad’”,, Die Dochirao77 9/ugazt”

Ein Martha-Wélger-Gedenkweg am Sonn-
berg zeigt die Naturverbundenheit der
Dichterin auf.

Dorfelstein: D 4 L
Gesauseblick von hoher Warte V'
Wo liegt das Haller Dorfl? Nicht bei der
heutigen Kirche, sondern weiter 6stlich,
direkt unter dem Sonnberg. Darlber ragt
die Felsklippe des Dorfelsteins auf. Auf
markiertem Weg wandert man zuerst Uber
eine Haselgebirgszone mit Gipsdolinen. Am
Ostlichen Berghang wurde bereits in der
Zwischenkriegszeit Gips abgebaut, heute
ist die Bergbauzone wieder aktiviert.
Auf dem schmalen Gipfelgrat merkt man
nichts vom Gipsabbau. Wie von einer ho-
hen Warte sieht man weit in die Berge,
die das Admonter Becken umkranzen: die
Hallermauern im Norden, die Grauwacken-
zone zwischen Rothelstein, Klosterkogel
und Durrnschéberl im Stdwesten, im Su-
den den Reichensteinstock und vor allem
im Osten die Mauern des Gesauses — ein be-
eindruckendes Panorama.

7

211 S
Sulzgraben: /" Alte Flurnamen zeugen von
der Salzerzeugung
Wer den markierten Steig von Hall zum
Admonterhaus wandern will, steigt an-
fangs den GroBBen Sulzgraben hinauf.
LSulz” bedeutet nasse Stelle, Quelle, auch
salzhaltiges Wasser und ist mit , 52/ " na-
mensverwandt. Aber auch , #2/” bedeutet
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Salz, es hat eine indogermanische Wurzel
und weist auf die uralte Bedeutungder Salz-
gewinnung hin.
Die alten Gehofte Ober- und Unterpfanner
deuten an, wie das Salz friher gewonnen
wurde: Die Salzquellen wurden gefasst, in
Holzrohren leitete man die Sole in groBe
flache Eisenpfannen. Viel Holz wurde be-
notigt, um die Sole durch Verdampfen zu
reinem Salz zu konzentrieren. Der vulgo
Poser und fraher die Salzsieder und Pfan-
ner sind Namen fir Salinenarbeiter. Ihnen
wurden Grundsticke zugewiesen, die man
»Salzgriinde” nannte. Auf den Weitertrans-
port weisen alte Urkunden mit den Begrif-
fen ,, Gurkross” (Fuhrdienst fur Salzfuhren
in das karntnerische Stift Gurk).

12
Zirnitz: Wo liegt das Hemmaschloss?
Einige Namen wie Zirnitz, Essling, ja auch
Admont sind slawischen Ursprungs und
zeigen, dass das Admonttal im Frihmit-
telalter bereits lange vor der Grindung
des Stiftes besiedelt war. Die Salzquellen
wurden wohl von den Slawen genutzt. -
Hemma von Friesach-Zeltschach (spater
Hemma von Gurk) besalB3 hier groBe Gter,
das gesamte Ennstal zwischen Selzthal im
Westen und dem Salzatal mit Wildalpen im
Osten schenkte sie dem Erzbischof von Salz-
burg mit der Auflage, hier ein Kloster zu
bauen. Sie selbst soll in Hall ein Schloss oder
einen ,Purgstall” (eine Stelle mit einem fest
gemauerten Haus) besessen haben.
Zahlreiche Forscher ratselten, wo denn
dieses Hemmaschloss gestanden sein
konnte. Die Zirnitz war wegen der Nahe
zur Lei-chenberger Salzquelle ein ,hei-
Ber Tipp". Sogar eine Legende rankt sich
um die Suche nach diesem ,Purgstall”:
Der Burgvog? vorn Purgsial entorannie 7
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nerzgerLiebe zu semer Herrin. Hemmea ent-
Z0g S/ e Ausbrdchrer semer wilaer Les-
QeISNETT QLI FCHT: £777 Klemer Karrer,
1Y ZWES JUNGES RINNaEr DEsparniy alernte
a5 faNrzelqg und brachize sie nach Gurk. Der
Jisterne Burgvogt verriuchte 1 2orn sich
una' sem Geschick. Da versank oas Sc//oss
Purgsial) nm  schi/ammgern  Moorgrunoe.
Noct /arge so// 11877 oIe Z7717€77 oer Burg aus
o Sumpre Hervorragern gesenesn HSoer).
(Nach Fuchs, Geschichte des Benediktiner-

stiftes Admont 1859). %
13

Schwarzenbach: Die singenden Hasen
Der /e/aenscharziiche /ager Lo aus Weng
oer Aamont gmng sogar 177 oer CHrisinacit
1777 SCHwaErzenbach 177 Ha/ /agermn. £r er/eg-
e zwe/ AHaserr. Doch die in der Holzknecht-
hiatte an den Laufen aufgehangten Hasen
begannen mit zahlreichen Artgenossen zu
feiern und zum Tanz aufzuspielen.
L Der/ager/po rat v/ g schosser,
oer /agerpo Hat 17/ brenni
oer agerpo NS sz Nachin
ore Wand aurs g hengt
Der Schreck des Jagers war heilsam: er er-
kannte seinen Fehler und wurde wieder ein
gottesfirchtiger Jager. Bemerkenswert ist,
dass nicht héhere Machte, son-dern zum
Tanz aufspielendende Hasen den Jager zur
Besserung fuhren - eine seltsame, unheim-
liche und unwirkliche Sage.

14
Der verrufene Pleschberg \/
Der bewaldete Pleschberg ragt mit einer
waldlosen Gipfelkuppe aus dem Ennstal
auf. Doch die Weide dort oben ist verdorrt
und mager. Eine Sage, bereits 1834 aufge-
zeichnet, erklért den Grund: Einst wuchs
hier fettes Gras, die Almen waren zahlreich.
Doch emn vbermitiges FHirtenvo/k verk/er
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sterte ore Hutten mt Kése wnd Scholtesn.
FreunanchIe Walarrauern warmiern ase 7tern.
Doch) e bosharier Hirte war’mitaem £17g-
steckern nach emer Wa/arau. Da schzte es
m aen Lurten und /ammerte aus oem Wa/-
ae. Der fHimme/ verounkelte sich zur Ge-
wItrernachs una aore verwunoere We/laray
Erscher 17 emem Kress vorn rever und ver-
uchte ale ganze Gegena. Sestaerm /5t oer
Pleschoerg ooe und verrurer.

Eine sehr stimmige Erklarung fur derartige
Geschichten lieferte der Admonter Geistli-
che Pater Thassilo Weimair in seiner , /o-
pograoe aes Aamoniiia/es” 1859: Der
Wunschy, oass Grund und Booen ertdg-
HNENEr SENN IMOHIE erZelgle aje Sager, dass
Er E5 E/EM/s WITRIIEY geweser?.

Wer der Sage buchstablich auf den felsigen
Grund gehen will, mége die geologischen
Verhaltnisse berlcksichtigen: Der Schie-
ferberg steht auf einem unruhigen Hasel-
gebirge, welches fur die Hangrutschungen
und ZerreiBungen im Berg mitverantwort-
lich ist.

Blick vom Pleschberg auf Frauenberg
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Admont

3%
Das Stift Admont - Klosterlegenden
Die Geschichte des Stiftes Admont ist in
zahlreichen Werken sachlich aufgearbeitet
und soll hier nicht wiederholt werden.
Lediglich drei Klostersagen neben der
legendenhaften Grindung des Klosters
(siehe die Grandungslegende unter dem
Ortsteil von Hall , Los6as % sollen hier er-
wahnt werden (entnommen dem lesens-
werten Buch ,Aarmont und oas Gessuse
m Geschichte und Sage” von P. Adalbert
Krause, 2. Aufl. 1965):
Das Gottesgericht des Abtes Wolfold, eine
wundersame Legende aus dem 12. Jahrhun-
dert, in welcher der beschuldigte Abt sich
durch ein freiwilliges , fewverorosz/” rein
wascht, spielt nahe von Admont am erzhal-
tigen Blahberg. Dort wurde Eisen geschmol-
zen, wund oer Aor el oen Schmelzprerd
orinen und are glihenae Lisen/yooe miit
2angern Herausnesmen. Lieses reurge Lr-
SENStUck ergrii’ oer Aot und truyg es reser-
e eme Strecke /3119 015 2l e177erm Amooss.
Seine Hande blieben unversehrt und seine
Unschuld war damit bewiesen.
Der hl. Blasius bestraft verleumderische
Klosterbrider: Der wesse Aot Frgetbert
wurae vorn ver/ewumaerischern Klosterord-
oerrn und oem Striskammerer beschHu/alg s
seme Priichten afs Klostervorsteser zu ver-
13ChH/EssIgern. Dem Kammerer réumie ér-
nes Nachts aass aer nemjge Llasius mit ro-
rem Manie/ 177 emerm Boot tber aje beweg-
re Wasserrloche oes Stristescres gerace aur
ore Verfeumaer zurufir und sie s Wwasser
war7 Kurz darauf starben die drei Mdnche.
Abt Engelberts Horoskop: Der ge/etirte A0
£ngelbery em bedeutenaer Wissensc/1arz-
fer Aniang aes 73 fe/rhunaerts malinte
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0En Habsourger f77ear/ch oen Schorer, vor?
oer [nischHe/aungsscriecht gegern Senes
Widersacher Luowrg vorn Bayerrn d0zu/as-
sen, 0a en Horoskoo, erstelt 7 oer Nacht
U aem emsamen Strisivm, Unglick vor-
nersagre. Doch) [17earich Zog 177 ore Schiacht

una verior:
Il

Die Stammelkrippe in der Stiftskirche \4
Das nach dem verheerenden Brand von 1865
neu erbaute Admonter Minster birgt neben
anderen kunstlerischen Kostbarkeiten die
1745 geschnitzte Weihnachtkrippe des Ba-
rockklnstlers Joseph Stammel, anschlies-
send wundervoll unter seiner Anleitung von
dem Admonter Pétschnig bemalt, stellt sie
in einer zeitlichen und értlichen Zusammen-
schau drei Geheimnisse der Weihnachtszeit
dar: Die Geburt Christi mit der Anbetung der
Hirten rechts (besonders gelungen sind der
neugeborene Jesus und ein Hirtenknabe),
die Beschneidung des Gotteskindes im Tem-
pelimHintergrund, unddie Heiligen Drei K6-
nige, welche mit Gaben von links herantre-
ten.-Die Stammelkrippe kannvon der feier-
lichen Krippendffnung am Heiligen Abend
bis Maria Lichtmess besichtigt und bestaunt
werden.

Manches Legendenhafte ist aus Stammels
reichem Wirken in Admont Uberliefert:

Im Hintergrund der Krippe sind zwer kdmp--
fende weilfe Bocke zu sehen. Hoch aufge-
richtet auf ihren zottigen Hinterbeinen sto-
Ben sie mit den gehdrnten Stirnen erbittert
zusammen (Krause). Stammel soll in diesen
beiden Bbécken zwei Bruder Griessenbdck
verewigt haben, welche beide als Geistliche
im Kloster lebten und sich 6fters stritten.
Stammel arbeitete auch fur Pfarreien des
Stiftes. FUr den Kreuzaltar in Frauenberg
wilnschte Abt Antonius weinende Engel.
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Stammel war ratlos, 4/ er enern Lubern zv
SICh 17€% 1 eme tdchtige Ohrre/ge ga0,
SO 0355 aer Bub e/sciréeckt 21 wemer &/7-
7777¢. Diesen Ausdruck im Gesicht des Buben
modellierte der Kinstler schnell in Ton und
gab dem Knaben anschlieBend einen gro-

Ben Silbertaler. M

Die Stiftsbibliotheky der Bibliotheksteufel
Die groBte Klosterbibliothek der Welt, ein
gewaltiger Wissensspeicher der Menschheit,
wertvolle Blcherschatze, eines der groBBen
Gesamtkunstwerke des Spatbarocks, das
JAchte weltwunoer”— diese Schlagworte
sind berechtigt. Zum Besuch dieses Juwels,
gefaBt in Kunstgattungen wie Architektur,
Fresken, Skulpturen, Schriften und Druck-
werken, sollte man sich genligend Zeit neh-
men. In Schrift, Bild, Film und Ton sind die
Schatze ausfuhrlich dokumentiert.

Weniger bekannt sind die zahlreichen
Geheimnisse in den Fresken von Altomonte
und in den Skulpturen von Josef Stammel.
Letztere zeigen in den Details Symbolik und
Anspielungen, welche sich dem Betrachter
erst auf den zweiten Blick erschlieBen. So
kauert zu FiBen des Jinglings, der bei den
. Vier feizten Dingern” das |, Gerrc/sz” dar-
stellt, der Teufel als Widersacher am Ge-
richte Gottes. Der Legende nach soll Stam-
mel darin den angeblich knauserigen stif-
tischen Rentmeister verewigt haben. Der
dicke Zwicker auf der gerunzelten Nase lasst
die schlechten Taten des Jlinglings noch
schwarzer und gréBer erscheinen, mit dem
Federkiel werden diese in das Buch des
Lebens eingetragen. - Nach anderer Uber-
lieferung ist jener Teufel abgebildet, den
Holzknechte in den Admonter Waldern
eingefangen und in den Keller unter der
Bibliothek eingesperrt haben. Nur am Kar-
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freitag wird er an einer eisernen Kette im
Klostergarten herumgefihrt, dann muss er
wiederum im Keller schmachten.

18

Der Léwe von Admont
In einer Nische der Stiftsmauer kauert die
Skulptur eines Léwen, der ein Kind ver-
schlingt. Besser und aus der Nahe kann man
das Original im Foyer des Museums bewun-
dern. Um diese Léwenfigur aus der Romanik
rankt sich folgende Sage:
m graver Vorzes/t war aas Aamonitia/ emne
witans. 1 Urwa/ld hauste e ungerewrer
LOwe oer farm/ose Hirten una ganze Vies-
neroen voerre) zerriss una verschiang. /&
SE/OST K/emme Kinaer verschonte er 177 semer
Ravbgrer nicht — /i oen Weloern siolic/
oes Stiites am fevtgen frauenrelal stes-
ren muLge /ager schnesich aas Unter und
loreren es

Sl
Rathaus “ von der Nagelschmiede und
WeiBBgerberei zum Amtshaus
Aus der wechselvollen Geschichte des Rat-
hauses geht hervor, welche Handwerker
und Institutionen bis heute in diesem Ge-
baude gehaust und gearbeitet haben:
Im 16. Jahrhundert ein Nagelschmied, der
vermutlich den kleinen Hammer vom vorbei-
flieBenden Lichtmessbach antreiben lieB3;
ein  Weil3gerber, der im Gegensatz zum
Rotgerber Felle von Kalbern, Ziegen oder
Schafen zu weicherem geschmeidigem
Leder verarbeitete — auch er brauchte das
Wasser vom Lichtmessbach; seit 1859 resi-
dierte der Gemeinderat im ersten Stock; im
ErdgeschoB3 finden wir das Armen-Institut
der Gemeide, dann einen Haute- und Fell-
handel, daneben Handschuhmacherei und
Lederhosenerzeugung (1895 wurde dem
P.T. Publicum angeboten: sus Wiiol/eoer
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verrertigte Jowsistensiosern, Sterer- Aumo-
Re/t- una Strereosern, Leoer-Bertwssche
-Unternosesy)-ein Sattler; ein Schuhmacher;
einUhrmacher; einSchneider; einFriseur; das
BlUrodesTourismusverbandes;dieGemeinde-
BUcherei;im2.StockdasGendarmerieposten-
kommando. Die lange Geschichte der zahl-
reichen verschwundenen Gewerbe in Ad-
mont ist nachzulesen bei Hubert Walter,
Hauser-Chronik der Marktgemeinde Ad-
mont.

20
Das Hofrichterhaus /
Eines der altesten Gebdude im Markt ist das
Hofrichterhaus. Seine seltsam verwinkelte
Bauweise, der Eingang unter dem StraB3en-
niveau und Reste der alten Bausubstanz
belegen dies. Darin wohnte bis zur Auf-
hebung der Grunduntertanigkeit Mitte des
19. Jahrhunderts der Hofrichter, der héchste
weltliche Beamte im Herrschaftsbereich des
Stiftes Admont. Die Pflichten betrafen da-
mals nur zu einem Zwolftel die Stiftsange-
legenheiten. Der gréBte Teil der Arbeit be-
stand in 6ffentlichen Diensten. Er war Orts-
richter, Criminalrichter und Bezirks-Commis-
sar. Neben dem Richteramt leitete er die
Waisenverwaltung, alle Criminal-Unter-
suchungen, er war oberste Polizeibehérde
des Bezirkes und hatte die Steuerobrigkeit
inne. — Die Hofkanzlei selbst war im Stift un-
tergebracht, dort wo heute die Kanzleien
der Stiftsverwaltung liegen.

21

Eichelau - Kampf gegen die Ennsfluten \/
Woher stammen die ehrwirdigen Eichen-
bdume im Bereich der Eichelau und der
Kajetanpromenade? Sie wurden vor Uber
400 Jahren an den Ufern der ehemaligen
Ennsarme gesetzt, um die sandigen Bo-
schungen zu befestigen. Mit , Sc//achten ”



Bewegen in Natur und Kultur

(Holzbefestigungen), Faschinen (Rutenbiin-
deln) und Anpflanzen von Weiden und eben
Eichen wurde versucht, die jahrlichen Ab-
tragungen durch den Fluss zu vermindern.
Als in den Jahren 1830 /31 die Griinde in der
Eichelau halb weggerissen und die Muhl-
point-Griinde bedroht waren, bauten boh-
mische Teichgréber die ,Sowvzzaife” un-
terhalb der Promenade durch das Anbrin-
gen von 20.000 , fasc/mer 7 befestigt mit
60.000 Faschinenpfahlen. Erst die vom Kai-
serhaus genehmigte Ennsregulierung ab
dem Jahre 1861 schuf hier Abhilfe. - Wer
heute in der Umgebung des Hotels , So7o-
oos77”(ab Okt. 2012) die uralten Eichenrie-
sen bewundert, mége ihnen danken - sie
haben die Abtragung des Hotel-Bauplatzes

verhindei%
22

Rothelstein ! das Bildnis mit dem Totenkopf
Im Museum des Stiftes Admont hangt ein
merkwurdiges Bild: Es stellt das Brust-
skelett einer Frau mit einem Totenkopf dar,
der mit wallenden Locken, gléanzenden Per-
len und einem Federbarett geschmiickt ist.
Lange war es im Schloss Réthelstein aufbe-
wahrt. Die Sage erzahlt dartber Folgendes:
Das Burgrduienn von Strechau verloote
SICh 1/t derm Kdhnen Rritter /sung oeraber
7ach fianen m oen Kreg z/ehHern musste.
Linfge Jafre gingen aerr, und oer Ritter
K177 /T ZLrdick. Das Burgrrsu/en vergals
NmSHNchH 11ren Treveschwr und ver/obte
SICh) 17/ E E11E177 3naerer? reschern una' sto/zes
Artter. — Doch nach /6719er Ja/7€r e/sc//éen
sung und wolte reuolg seme Braut /77
ale Armme schrelben. LDrese aver ral //m
mvt einem Traverschieler entgegen und
heuchelte sie wolle den Freuden der Welt
entsagen und in ein Kloster eintreten. Mit
gebrochenem Herzen ritt llsung davon. Ber
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der Hochwasser fiihirenden Palten brach die
Briicke, und/lsungstirzteindie Fluten. Kaum
vernahm die Treulose von diesem Ungliick,

Jubelte sie laut auf und ristete zur Hoch-

zelt mit dem stolzen Ritter. Im prachtigen

Rittersaal in Strechau wurde Hochzert ge-

ferert. Als der Tanz beginnen sollte, /liftete
der Brautigam den Schleier der Braut, prall-

te aber mit einem furchtbaren Aufschres zu-
rdck. Ein scheulBlich grinsender Totenkopf
blickte 1hn mit hohlen Augen an. EFnitsetzt
verlielBen die Festgdste und der Brautigam
aas Schloss. — llsung aber wurde von den
Waldfrauen gerettet und sie fihrten ihn in
1hr unterirdisches Schloss nach Johnsbach.

(Nach Brauner, Was die Heimat erzahlt.)

Die betenden Mdnche

Dres gottlose Manner gmmgen sialt 77 ore
Mette surare Kaseray und verbrachien ore
CH1ISTRIICHE 1777 Wirishaus Oemm Kariensore-
1e17. ZUr MItternachissiunae 7uchiten sie /vt
Jberale Geburtaesgoriichen Her/anaes. Al
U1 177 Qer SLTIskrrchHe 2w Aarmont e Mer-
rename ore Wanalungsg/ockern erionier,

ernob sich enm nertigerSturm, aeraje golt/o-
sern Manner oavoniryg. — Am néchsten 7ag
vemerkte man m oer Nére oes Kaiserau-
sattels sur emerm relsen ares verstemerte
Gesta/ten. Mit gera/tetern Hanaen und Ka-
pouze falten sie nur, gIleih betenaern Morr-
aren, ewrge Anvetung. (Nach Krause, Ad-

mont und das Gesause in Geschichte und

Sage).

3 T ey,
JSchloss Rothelstein—
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al
Kaiserau \/
Grul o Karsernn oer Avern Und der A/-
poern Kor/gir/dichtete vor etwa 180 Jahren
der Orientalist Hammer-Purgstall beim An-
blick des idyllischen Hochtales. Der Name
stammt nicht vom Kaiser, sondern von einer
mittelalterlichen Schwaige namens Chae-
serowe, hat also mit Kaseerzeugung
zu tun. Die Sommermeierei des Stiftes
Admont zahlte friher zu den gréBten der
Steiermark. Im Sommer 1827 wurden dort
2.266 Pfund (= 1300 Kilogramm) Butter
gewonnen. Auch Erzherzog Johann bewun-
derte die fortschrittliche AlImwirtschaft.
Das im 18. Jahrhundert zu einem Jagd-
schloss umgebaute Gebaude beherbergte
hochrangige Gaste, die diese ruhige Berg-
landschaft geniessen konnten. Auch heute
ist es dem Wanderer, Bergsteiger oder Ski-
fahrer des Sommers und Winters moglich,
sich dhnlich wohl zufuhlen wie seinerzeit
Hammer-Purgstall: £z 777 Sorneng/arnz zv=
schauern 5t 70rs Lebern Hochgewrnrr.

Oberst-Klinke-Hiitte - 25

die mittelalterliche Kalblingalm \

Bereits im Jahre 1139 scheint der Flurname
LAprs Catwrg “in den Grenzbeschreibun-
gendesStiftesauf. Wirkénnendie , £a/6/729-
a/7 “auf den Béden um die heutige Oberst-
Klinke-HUtte und am Kalblinggatterl lokali-
sieren. Das war Ubrigens noch nicht die
hochste Alm. Darlber weideten die Rosse
(vergleiche das nahe gelegene Rosskar
oberhalb der Waldgrenze) und die Ochsen.
Im 2. Weltkrieg stand in Admont ein Wehr-
machtslager des 138. Gebirgsjagerregimen-
tes. Deren Soldaten griindeten einen Sport-
verein und erbauten aus eigenen Mitteln
ein Schutzhaus. Nach dem Weltkrieg konnte
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diese Hutte alpinen Vereinen Ubergeben
werden. Heute ist sie Ausgangspunkt fur
Wanderungen oder fur die Besteigung
des Admonter Kalblings. Im Winter ist der
Fahrweg als Rodelbahn prapariert. Auch
Schneeschuhgeher kénnen die markierten
Touren auf den Lahngang oder um das
Huttengeldande durchstreifen und die win-
terliche Einsamkeﬁund Schénheit erahnen.
26

KaIinnggatteﬁ\-/Vom Wilderer erschossen
Auf einem Gedenkstein knapp 6stlich unter-
halb des Kalblinggatterls steht auf einer
Bronzetafel: Be/ emem ARewergarng o
70. Seplember 1926 wuroe der /iger Kar/
Stemer von Wiloeresend meucinngs er-
schossen. semer Lieve zur fagd und oer
reven Prichteriiiiung 77e/ er zum Qorer:
7 Dankbarkers are /agakrerrer.

Kalbling - gzé
Vermessung vor zweihundert Jahren \/

Der Kalblingfelsen — den Namen erhielt er
von der Kalblingalm unterhalb — war vor
200 Jahren Ziel einer Gesellschaft von
Admonter Geistlichen, welche die Bergspit-
ze barometrisch vermessen wollten. Pater
Albert Muchar, ein Historiker, Sprachge-
lehrter und ein Vertrauter von Erzherzog
Johann, berichtet von der denkwirdigen
Besteigung am 2. August 1814: &7 ove Hore
oes Berges zu vermesser, verabreaeres wir
uns 16 und Gortherag, osl er untern und
16 aur oer Sprize ober ale BeobachHiungern
IMIICHEN Wwollte Zu welnen Zweckern éer
memen Rucker, mt Barometern und 77er-
IO/MELELT? 2t E/NEM Mo Gravalo (= Pack-
esel) umwanoe/ie wobes suchH abs 777073
ou/iirn Schreibkastchen) zvahHz 7ef/te Auch
eme Hasche oes vLesten Reokersourger
Wwemes war 1777 GEOSCK verstaut Wir Ka/mern
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oer Sprize mmer néner — schauvaerten vor
aen Abgrinaern, welhe uns anzugeines
anringern. Starker Wind und Nebel auf dem
Gipfel des Kalblings behinderten die Mes-
sungen, diese konnten aber abgeschlossen
werden, wobei wohl ein Schluck Radkers-
burger die durchfrorenen Geistlichen auf-
warmte. — Auf den Spuren der Vermesser
kann der trittsichere Bergsteiger bequem
den Gipfel erreichen und die Alpenregion
Nationalpark Gesduse von oben betrach-
ten.

Das Sparafeld - )~ &

Pater Gabriels Blumenberg \/

Der Naturforscher Pater Gabriel Strobl, ein
hervorragender Botaniker, stiegum 1870 auf
zahlreiche Gipfel des Gesauses. Das Spara-
feld liebte er besonders wegen seiner Al-
penflora. Im Aufsatz ,Das Spara/e/ld ber
Aamont” schwsrmie er: Vor mesmnern Fussersn
189 are Lermrichste Apeniiora ake je menmn
Auge entzickie. ... Stengel/ose Stensc/inik-
el Aungerbliumahern una Sienen oréng-
ren s/ 1 orichtern, neoeren Rasen an ge-
sahuzten Stelen zusammer, afs wollesn
s/e gesenig aen doe/ gelauniern Flemerniersn
Jrotz vreten. ... Mit Bewunaoerung /779
memn Auge a7 aresern wunaesieblchern Ge-
brldern, alesen Meisterwerken oer Sc/rdo-
1ung wund von Minute zu Minute metrte
SIS DEr 117/28/7 1m78177er BOoLa//51700c/I5€E.
Besonders liebte er einsame Gipfelrasten:
Dseses Staunen ob der Wwelt undbersesr-
baren Hermrchkerr oem Abglanze oer
Unenalichkers areses n/eaerardckenae und
ooch zugleschr errebende Gerls, wernn oer
Mernsct sich se/ost oer rresigen Netur gegerr-
Jber betrachier ... 7iese Stije herrschte L
M, nur G3s Rauschen emes Wa/dbaches
70nte zu mr Nerauy unad oer foaler emner
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SchHwoagerin schlg emma/ amn memn O
Maencime/ sumste auch eme rrege wm
mch und grasten etwa/ge Gemse ole en-
z/gen /evenaen Wesen /mm olesen Honern.
Heute erlebt man diese tiefe Stille im Ge-
sause eher selten. Doch auch eine gesellige
Gipfelrast mit Freunden ermoglicht ein
schénes Bergerlebnis auf dem Sparafeld.

= . oy s
Kalblingdatter!™
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Wen

g Yl
Kapelle gegen den Schwarzen Tod
1485, zurZeitderTurkeneinfalle, der Missern-
ten und der Pest erbaute man stdlich der
Pfarrkirche eine Sebastianskapelle. Sie ist
die 4lteste Sebastiani-Kultstatte Osterreichs.
Von den Tirken blieb das Admonttal zwar
verschont, nicht aber von der Pest. Bereits
die erste Pestepidemie um 1339 hatte vie-
le Wenger dahingerafft, ebenso die zweite
um 1485. Der Prior des Stiftes Admont (dort
wurden 11 Patres von der Seuche dahinge-
rafft) gelobte damals den Kapellenbau.
Der ) Sebastiarn, e romischer Orrz/er oer
Kasernchen Lebgarae wuroe von LBogern-
SCHULZEr? 1m1E PIEer aurc/rbolirt una aurc/
Keulensch/dge gelorer Er gilt als Schutzpa-
tron gegen die Pest und gegen Seuchen bei
Mensch und Vieh.
Der hl. Rochus, der typische Pestheilige,
steht am Altar neben dem hl. Sebastian.
Rochus ist auch Uber dem Eingangsportal
rechts neben dem hl. Sebastian abgebildet.
Das Eingangsportal selbst ist ein Kunstwerk,
das zum Schauen und Entdecken einladt:
Die seltsame Jahreszahl (mit der eigenarti-
gen Schreibweise der Ziffer 4), die Fresken
als Bilderbuch fur die Landbevoélkerung.
Der Brauch, am 20. Janner, dem Sebastiani-
tag, den , Sebasz/an/-Wes7 ” zu weihen, ist
auch heute noch Ublich. Friher tunkte man
als Symbol einen Pfeil des Sebastian in den
Wein:
wuer msn aen wemn wesrrern, ... ournker
PEMACH Oen Frer] Sebastians rmenm und
groer aen Lesthern vor solr1e/m 2 177ck/7er7
ves oem Hocha/tsr: Man schrieb diesem ge-
segneten Wein besondere Krafte zuund gab
ihn daheim den Kranken.
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Buchauersattel — die Endmoranen /

Die Eiszeiten haben das Ennstal geformt,
die Talflachen wurden in den Zwischeneis-
zeiten verfullt und zum Teil wieder abge-
tragen. Die Gewalten der letzten Wirm-
eiszeit lassen sich am Buchauersattel erah-
nen. Dort sind noch die sichelférmigen End-
moranen des Ennsgletschers im Waldgebiet
zu erkennen.

Das gesamte Ennstal war vom Enns-
gletscher bedeckt, welcher sich, von den
Hohen Tauern her langsam nach Osten
schiebend, am Gesause staute und gerade
noch Uber die Buchau reichte. Das Tal-
niveau bei Admont lag etwa 600 Meter
tief unter den Eismassen. Die begrenzen-
den Berge des Ennstales ragten aus dem
Gletscher: der Gipfel der Plesch, die Hal-
lermauern und die Gesauseberge. In den
Karen von Hochtor oder Buchstein lagerten
kleine Lokalgletscher, welche ihrerseits an
kleinen Endmoranen erkennbar sind.
Wenn am Morgen von Spatherbsttagen ein
Nebelmeer im Admonter Becken liegt, am
Buchauer Sattel anbrandet und der Wan-
derer auf der Grabneralm die Sonnenstrah-
len genieBt, kann das gesamte Ausmal des
ehemaligeQEﬂnsgletschers erahnt werden.

a1 &

Grabneralm -+ alpwirtschaftliche Lehrstatte
Der Schweizer Okonom Dr. Paul Schuppli
konnte im Jahre 1901 erreichen, dass das
Herzogtum Steiermark den Grabnerhof in
Hall und die dazugehérige Grabneralm zur
Errichtung einer ,,Landesschule fur Alpwirt-
schaft” erwarb. Eine in Osterreich einzigar-
tige Ausbildungsstatte entstand. Bereits der
1910 gebaute Fahrweg (heute der markier-
te FuBweg) wurde von béhmischen Deich-
grabern noch ganzlich ohne Maschinen ge-
baut. - 1915 wurde das , A/schHulgebsvoe
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die heutige Grabneralm, errichtet. Von den
ehemaligen Almgebduden steht nur mehr
eine Hutte, aufdem Fundamentdes Unteren
Almstalles wurde 2010 ein groBer Ziegen-
stall mit einer Schaukaserei errichtet.
Liegeterrassen fur Kiihe sind in den geneig-
ten Hangen unterhalb der HUtte zu sehen,
ein ehemaliger Versuchstall auf dem Grab-
nerstein zeugt vom Pioniergeist Paul
Schupplis. - Die Grabneralm ist ein belieb-
tes Ausflugsziel, die jungen Bewirtschafter
bieten Almjause und Spezialitaten aus bau-
erlicher Klche an.

Grabnerstein - M

der schénste Blumenberg
Der Grabnerstein, benannt nach der Grab-
neralm, baut sich als maBig geneigter
Almberg Uber den Almhutten auf. Fraher
bis zum Gipfel beweidet (ein , Versuc/s-
sta//”wurde vor 100 Jahren in Gipfelnahe
gebaut), ist er heute bereits stark mit
Latschen verwachsen. Auf den freien Fla-
chen allerdings findet der Besucher eine
Falle an Bergblumen. Besonders im Frih-
sommer kann der Botaniker, der Fotograf
oder einfach der Blumenliebhaber die bunte
Palette der alpinen Botanik vom Alpen-
mohn bis zum Almrausch bewundern. So-
gar Narzissen kann er bei den von den Raib-
lerschichten verursachten Quellaustritten
entdecken — und das in 1.700 m Seehéhe.
Der Grabnerstein erhielt bereits vor Jahr-
zehnten das Pradikat ,schonster Blumen-
berg der Steiermark®”.

33 5
Lahnalm - die gastliche Niederalm \/
Die Alpenregion Nationalpark Gesause ist
reich an Almen, die noch beweidet werden
und in denen der Wanderer zu einer guten
Almjause einkehren kann. Sehr leicht zu
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erreichen ist die Lahnalm. Vom Buchauer
Sattel zweigt nach 2 km eine ForststraBe mit
Wegweiser , Za/73/7” ab. Auf bequemer
Wanderungerreichtmandie Almin 45Minu-
ten. ,Auroerlasy “ steht die Hutte in idylli-
scher Lage. Sie ist eine typische Servitutsalm.
Seit Jahrhunderten verbriefte Almrechte
ermdglichten den Bauern des Admonttales
von altersher, auf dem Grund des Stiftes Ad-
mont, heute der Steiermarkischen Landes-
forste, Almwirtschaft zu betreiben. Genau
warenundsind heutenochindenServituten-
regelungen alle ,Einforstungsrechte” wie
Huttenbau, Auftriebszahl, Brennholzbedarf
etc. festgelegt.

Die Alm wird seit mehr als 100 Jahren vom
Schermerhof bewirtschaftet, bis etwa 1970
mit MilchkUhen, danach weideten — um die
Arbeit zu erleichtern — die Jungtiere auf
der Alm. Seit 1992 werden an Wochenenden
undFeiertagenButter, Steirerkas, Frischkase,
Geselchtes, Selchwirstel, selbst gebackenes
Brot und Aufstriche — alle am Schermerhof
biologisch produziert - den Almwanderern
kredenzt. Die bauerlichen Mehlspeisen,
besonders die Bauernkrapfen, sind immer
ein Genuss fur Grof3 und Klein.

Lahnalm
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Johnsbach Nt
34

Der wilde Johnsbach  ein Durchbruchstal
An der Mindung des Johnsbaches in die
Enns stoBen die drei Gemeinden Admont,
Weng und Johnsbach zusammen. Verlassen
wir bei der Bachbriicke das breite Bett der
Enns und biegen nach Stden in das Johns-
bachtal ein, seit 200 Jahren ein vielbesuch-
tes Durchbruchstal mit sagenhaften Fels-
gebilden. Entlang des Sagenweges kénnen
wir sie erwandern und bestaunen.

340
Amtmanngalgen
Zwei hohe Felssaulen stehen an der StraBe
nach Johnsbach. Eine uralte Sage erzahlt:
m Rrumal besr Aamont /ebte emnst e str-
zscher Amiimann mrit semem O0ser Zank-
una stre/isuchiigen Wewe aas //m aas
Levern gar schwer maahte. Verbritert oar-
Jber vernachlEssige er seme Amisgesc/isr-
e una' ergab sich /e/0esca72/ich oem Spre/
una'7runk. Laaurch verschv/aoete ersichr und
versciried sich oem Jeure/) - Jfelst /utrte
aer Amimarnn erst recht emn /ustiges Leverr.
Um semn Wenb una'seme Amisgeschdrie K-
merte er s/ doernaupl nent mensr. Aves
oas Jberels er semem Liener, aem Jewre)
oer zur Austbung oer Amisgeschérte so-
Gar ole Gesta/t aes Amiimannes a7enmern
/77USSTE.
Aber bald war aje /a/resirist d0gelaurer.
Der 7ewre/ ergriry aen Amimenn und ent-
740rte 11, ourch ole Lurte fatierndl 1 ore
Sornsoacher Berge. /er sollte er sich are
Jooesart se/ost waien. Der Amimernn war
auch ezt mm Angesichie oes Joaes oo
PTG GENL. L7 zegre 1117 zwe/s turmar-
GE UTTehHt sterenae felsen. ,lwischern
olesen vesoen felsen will ich fengen
sagrte aer Amimsenn zum 7eures ,, Gut? er-
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wroerte oer 53137, ,a0er oer Querbakern
74/t noch . ,, Dern will /e 1717 selost 177 aes
Waiaerrn suchen und arn aen beraen relsen
verestgern ” entgegnelte oerAmimarn. Der
Jeure/gewsrie /i aas. - DerAmimann el
SIS 177 D€/ AUSSUCHIEN E/7IES PESSENIAES
Querrozes rechHr vie/ Zerr Der Arorrn war
1171 ZU K17017718, 0BS5S BUCHEN10/Z 2L hart ole
FICHTE 2t Wercl), OB8s K7t///m700/2Z 2L K17K/177/7),
ore Lrfe zu aunn und schwecs, ale K/enm-
wachsige £roe zu kurz are Pooe/zuy Sorooe.
Rurzurm, erkonnie una Konnte K€ oasserr-
oes Quernolz 1inaern’ So verstrich are ,, Ga/-
genzist” Da merkte oer Jeure) aass er
dberiister woraen wars. Lr scirre oern Amit-
mann  voner Wit an , Mchiswirolger
Schurke ol OISt fa 1noch sch/aver a5 e/
Du OISt sogar 147 are Hove zu sch/echr’”
L7 nofte aus verserzre aem Aminéern vt
semen vepzarten Jeurelspranken  emersn
SchaNenaen Schag aur ale Wange oass es
777 So/nsO3chis) nur so wioerhente und
70101 1/t Gestank 177 are Hone Zurdck.
Bei uns im Gesduse haben anscheinend die
Teufel wenig Erfolg, sie werden gefoppt
und Uberlistet. Dass man das auch mithilfe
von Baumsorten machen kann, ist unter al-
len bekannten Teufelssagen eine einzigar-
tige Besonderheit des Gesauses.

34b
Der Hellichte Stein \/
Der Hellichte Stein ist eine hohe Felswand
gegeniber dem Amtmannsgalgen. Dort ist
der Johnsbach eingeengt von hohen Felsen.
LISt verirrie sich Qort e strtsaher /ager:
L7 war vorm rechten Stefg, oer /meur zum
Hamalwa/olprtz 7ire aogekommern wund
77 177 Waloesalchicnt geratern, aus aerm er
Kemen Ausweg 73170, Nach stunaen/angern
Herumirren stand er rat/os schon ganz er-
SCHOOIT 177 SToCkTInsterer Nacht zwisc/rer



Bewegen in Natur und Kultur

ressen und Bsumern. - Da arang auvr emnmes/
em gre/er Lichischern ourch aas Waloes-
ounkel Mutig schrtt er oem Lichie zu.
Doch wie staunte e a/5 er bemerkie oass
9GS LICHT aus emerm Felsern schrern und aur
emern ganz 1 aer Nénre vernaichen Wweg
/feuchiele aen erals /3gerstelg gut Kannie.
Mun wusste er auch semern Hemmweg und
war ganz glick/ich dardber. Doch a/s er ar7
avesem Lichirelsern vordbergesc/r/zien weas,
Er/05c) Qa5 se/isame Licht 3m Stesm. Seitdem
heiBt dieser Felsblock im Johnsbachtal der
»Hellichte Stein”. Er leuchtet jedes Mal zur
mitternachtlichen Stunde und zeigt jedem
Fremden im Dunkel der Nacht den Weg. So-
bald man aber an ihm vorUber ist, verliert
er wieder sein Licht.

Sl
Buckleter Schneider "/
LISt vErschred sich e Schne/oer aus
So/1508¢cH Mt Lewd und Seefe dem Teures
Da/ir ajente 1/m aerSatarn vier /3/7ge Je/re
Una'doergao 11 wahrend ojeser Zest ener
ersernen Fing. Drente er nun aresern a7 ses-
nem Zegennges, so erelt er ale Macht
oes Jeurels Mun 7dhrte oer Schnesaermer-
STer €177 gar /UStges Leber una'schwelgre 177
Liberriuss. - Kaum wearen a0er ole vier /afire
VerstrichHer, so erscien oer 7eure/ wieaers:
£r brante: ,, Gro mir memen Ring Zurdck?”
Unad'schon oackie er aen aurren Ze/gernger
aes Schne/aers und 17ss 1hm oen Zauoerring
nerunter: Dann schre er,, Una ezt her vt
oemer Naaoewlchse!” Zitternd reichte azs
Schneraerfen are Kleme Llechodahse und
velte/te gle/chze/tig um semn Lebern. Hon-
7sch ornete der 7ewre/ are Bucsse und
saruittete s/ ore Neae/n oes Scinesoers /rer-
aus. Dann stirzie er sich aur oern sich vor
SCHIMELZ K1UIMIMmENnaer Scine/oer, erwdglte
11, steckte seme See/e 1 ore Neae/blchse
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una' versch/oss arese sorgralg. Den Lew oes
VEIRTUIINNITEN? SCHNIE/ES/E/77S WarT er 17eDEr?
oen Sornsbacher Weg und verwanae/te 1777
7 Stem. Dann 1uhr er Hosn/achend 1 ose
Hor/e. - Wer den buckligen, verkrimmten
Schneider dort hinter den Baumen sitzen
sieht, kann dem armen Kerl nachftihlen, wie
ungut es sein muss, wenn die Seele in eine
kleine Nadelblichse gestopft wird.

Die kopflose Madonna mit Kind

Wie schnell scheinbar ewig zu Stein gewor-

dene Sagengestalten vergehen kénnen!

Die ,Maobrnna it K770” schrag gegen-

Uber dem Silberreith-Tunnel soll friher ein-

mal wie eine Marienstatue ausgesehen ha-

ben. Heute ist sie, nach einem Felssturz im

Jahre 1974, kopflos geworden. - Wer auf der

letzten Plattform des , Bbe/weges”in der
Scharte steht, kann die Abbruchstelle ganz

aus der Nahe bestaunen.

Jene Johnsbacher, die friher gewiss mehr-

mals in ihrem Leben den weiten Weg zu

FuB nach Admont gewandert sind, haben

daheim von der Stiftskirche und von der
wunderschénen , Aamonter Maoornnrs”
berichtet: Eine gotische Holzstatue mit
sanftem S-Schwung, einem milden Lacheln

um die Lippen, das Jesuskind auf dem Arm.

Das Bild haben sie beim Heimgehen durch
das enge Tal im Innern noch mit sich ge-
tragen. Da war es nur mehr ein kleiner An-
stoB, dass der markante Turm am FuBe der
Pfarrmauer eine gewisse Ahnlichkeit zur
gotischen Statue aufwies, und schon hatten
auch die Johnsbacher ihre Madonna, noch
dazu groBer und aus Stein.

Bewegen in Natur und Kultur /A“III.II(
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34e
Der versteinerte Schulmeister \/

Vor Zestern /eote 177 /0/12503c/ €177 Schimeér-
ster: Als er enma/ mirt semern Schdierrn er-
nen Ausriug 177 e Gessuseoerge machie
vele/agte 17 emn bosharter Bub oerary
oass der Lefirer 177 Lo gerrer und 117 mirt
Enem Stenm 1 aer errrovenen Rechren be-
aronte. Sofort erstarrte oer Sarunnester
an der Ste/fe und wuroe zu Stem. Sestoem
STenr oer , verstemerte Schumester” aur
emer felemmaver unter oem  Kemern
Oaktern und zegt mit zwes Fngerrn mah-
1END 1775 SO/112508 13/,

Heute gibt es keine Schule und keinen
Schulmeister mehr in Johnsbach.

34f

Silberreithtor

Nach der Silberreithbriicke sperrt ein Felsen
den Zugang nach Johnsbach. Seit 60 Jahren
fahrt ein Tunnel durch diese Felsschuppe.
FrUher, als man den Sperrriegel mithsam auf
der Wildbachseite umfahren musste, war
im Felsen eine Vertiefung wie ein Torbogen
zu sehen.

Jeaes Ja/r am Ralnsonniag weairend oer
Lass/on /5t das Jor orren. Zwes Bubern gimr-
ger enma/ zur bestimmiern Stunae /17 und
7anaen richtg oas 7or orren. Liner sch/iorze
SOQ/e/ch HInen, wehrend oer anoere arau-
Len wartete. Doch) oer vorn Go/d geblenaete
Ana0e verwes/te vie/zu /3179€ 177 0er Schalz-
NONE SO 0ass ale Ze/t oer Passions/esung
verstric/r una das 7or sich wreoer vor selost
Sch/oss. So war aer Keme Golasucher 1 aer
SHIIZN0N/e EMGESDEITT: LIS 8177 IS ISTEN
Paimsonniag orinete sich wieoer azs 7oy
und oer fingesch/ossene Kam  7775ch und
IUNTLES NELEUS. Semne 7aschern waresn vt
GO/O- und Si/berstickern gerin; are er arin-
nen gerunaen narze.



Bewegen in Natur und Kultur

4\35/1
Bergsteigerfriedhof
Der groBte Bergsteigerfriedhof der Welt -
ein trauriger Superlativ.
59 Bergtote liegen in den 49 Bergsteiger-
grabern, weitere 24 Alpinisten, deren Gréaber
bereits aufgelassen sind, ruhen auf diesem
Friedhof. Nicht naher angefiihrt sind jene
Einheimischen, die als Holzknechte, Gams-
treiber oder Schafhalter bei Arbeitsunfallen
in den vergangenen 200 Jahren in den Ber-
genverunglickten. Aucheinheimische Berg-
retter haben hier ihre Ruhe gefunden und
sind nun in der Nahe jener Bergtoten begra-
ben, die mihsam und unter groBer Gefahr
aus den Felswanden des Gesauses geborgen
wurden. Die Inschriften auf den Grabsteinen
kénnen einiges erzahlen: von tddlichen
Wetterstirzen, von Steinschlag, Blitzgefahr
und Absturz.
Die Toten in den Grabern wurden jung aus
ihrem Bergsteigerleben herausgerissen. Ein
ruhiger, besinnlicher Gang durch die Graber.
3
Bibelweg
Im Jahre 2001 wurde hinter der Kirche auf-
steigend bis zur Felsgestalt ,, #/200/7775 “ein
Wanderweg mit besinnlichen Stationen an-
gelegt. Zehn Gleichnisse aus der Bibel sind
als Bilder dargestellt. Der dazugehoérige
Text ist als Broschlre von Josef Hasitschka:
L, Der forinsbacher Broe/meg” in der Kirche
und im Dorfladen erhaltlich. Das Gleichnis
L, Das verforene Scia7” wird in Bezug zu den
Johnsbacher Pfarrern gesetzt, jenes vom
L Barmnerzigen Samas/zer” mit den Berg-
rettungsleuten, , #asser oes Lebernrs” steht
an der Pfarrerquelle und ladet zu einem
késtlichen Trunk ein. — Der gesamte Weg
kann in 40 Minuten durchwandert wer-
den, mit seinen bequemen wie auch steilen
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Strecken bietet er ein Sinnbild des Lebens-
weges.

36

Rotleiten — mittelalterliche Erzgruben
Der Beginn der Siedlungstatigkeit in Johns-
bach fallt mit dem mittelalterlichen Erzab-
bauzusammen,dendasStiftAdmontdortbe-
trieb. Das , o/250achHer Wa/loesisesr ” wurde
meist im Tagbau in Erzgruben zwischen der
Silberleiten und der Rotleiten gewonnen.
Einzelne ,A7¢9e7” (mannstiefe Gruben)
zeugen noch davon, auch die braunen Erz-
brocken auf dem Wanderweg zur Médlin-
gerhitte. Geschmolzen wurde es in kleinen
Ofen am heutigen ,, Sctmelzanger” beim
Donnerwirt. Das Gasthaus selbst steht auf
den Fundamenten des , MessterHauses”
in dem das wertvolle Eisen gelagert war.
Auch weiter 6stlich in der Schattseite lie-
gen mittelalterliche Stollen. Noch nicht mit
SchieBpulver, sondern mit Feuersetzen und
mit dem Schrameisen erfolgte der Vortrieb.
Diese geheimnisvollen Bergbauzeugen
vomdamaligenWertdesJohnsbacherEisens,
aber auch von harter, gefahrlicher Arbeit im
Dunkel der Bergwerke. Die Erinnerung an
das ehemalige Knappendorf ist heute noch
in Sagen lebendig.

37
Maodlingerhiitte und Treffnersee \/
Die gastliche Méodlingerhitte auf dem
Treffnersattel ist ein ideales Wanderziel fur
Genief3er, und das im wortlichen Sinne: Die
Hausmannskost und vor allem die hervorra-
genden SuBspeisenkreationen der Hutten-
wirtin sind weitum berihmt. Die Hutte
wurde vor 100 Jahren harmonisch in das
Landschaftsbild gebaut und bietet dem
Wanderer einen idealen Stutzpunkt fur die
Erkundung des Hochplateaus. Besonders
der geheimnisvolle Treffnersee regt zum
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Forschen an, was wohl die prahistorischen
Erzsucher dort gefunden haben. Sogar im
Winterbietetder Treffnersee eine Besonder-
heit: Genau an der Gemeindegrenze mes-
sen sich die Eisschitzen von Johnsbach und
Gaishorn und tragen ihren jahrlichen Wett-
kampf aus, gemutliches Nachfeiern auf der
Maodlingerhttte inbegriffen.
PriQ

Das Heldenkreuz im Angesicht V des
Reichensteines
Ein sicherer Wanderweg fuhrt entlang von
Felsfiguren aus Breccienmaterial und neben
seltsamen Kluften bis zu einem kleinen Pla-
teau, dem Rest einer eiszeitlichen Hangver-
schittung. Dort steht zum Gedenken an die
Opfer der Kriege ein Kreuz. Vom griinen
Johnsbachtal bis in das Paltental reicht die
Rundschau. Wuchtig baut sich nérdlich der
Reichenstein auf, der nur den trittsicheren
Bergsteigern vorbehalten ist. Er wurde als
einer der letzten Gesduseberge im Jahre
1873 von dem Paltentaler Bergfiihrer Krach-
ler bestiegen, der sich um seine anvertrau-
ten Alpinisten ebenso kiimmerte wie um die
mitgenommene Weinflasche, welche zur
Feier des Gipfelsieges geleert wurde.

39
Die Odelsteinhéhle
Vom Gasthof Kolblwirt steigen wir auf ei-
nem neu angelegten Rundwanderweg zur
Hoéhle auf. Vor 100 Jahren entdeckt, wurde
sie mit Holzleitern fur Fihrungen gangbar
gemacht. Wegen ihres tlrkisgriinen Sinter-
schmuckes wurde sie gerihmt. Vandalen-
akte durch Mineraliensammler brachten
zwar die Fihrungstatigkeit zum Stillstand.
Heute jedoch ist dieses Naturjuwel mit
Stahleinbauten sicher gangbar gemacht.
HohlenfUhrer begleiten die Gruppen durch
die naturbelassene Hohle, erklaren das Ent-
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stehen von Hohlrdumen, von Tropfsteinen,
zeigensogardaswinzigeHohlentier,, Vp/ar-
gus”— ein abenteuerlicher Gang durch die
Unterwelt von Johnsbach. Die Broschlre
L Dre Odefstemnnionfe emst und jerzt” ist
beim Kolblwirt erhaltlich.

Frevelhaftes Kegelspiel beim
GrieBmeierhof

Die wenigen Hofe im Johnsbachtal haben
ihre eigene lange Geschichte. Sie reicht
hinab in dunkle Tiefen des Mittelalters
und verbindet sich mit dem legendenum-
wobenen Bergbau. Eineschreckliche Sage
berichtet vom Untergang des Johnsbacher
Kupferbergwerkes:

Beim GrieBmeierhof war vor langer Zeit das
Herrenhaus des groBen Kupferbergwerkes.
Dort untersye/ten sich doermatge Knsooern
e Kegelspre/ Afls eme frau mit 1/7€m
Klemern Kind an oer Kegelsistze vorbekarn,
DEMSchHirgren sictr are Knsuoern oes Kinaes
1rebern 1hm aen Koorab und spreltern nurn
vt dem Kinaerkoos aur oer Kege/bsrr. —
LDse Mutter veriluchie ale Moroer: Sie gr/77
177 1118 SCHLIZE 118/177 €me Hanavol/ AHirse-
KOrner neraus una schre:,, So ve/e /Hrse-
KOrmer i memer Aang so viele Ja/re sol/
es 177 So/nsbach Keme BLergkrgooer melr
gevern/” Seit dieser Zeit ging der Kupfer-
bergbau in Johnsbach ein. (Nach Krause.)
Und das Kérnchen Wahrheit? Hinter dem
GrieBmeierhof wurden Schlacken gefun-
den, allerdings aus prahistorischer Zeit.

7
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Die Wildfrauen am Wasserfall
Gleich funf Sagen handeln von den guten
weiBenFrauen, welche hieram Wolfbauern-
Wasserfall hausten. Sie halfen den Bauern
beim Arbeiten, wuschen einem armen
Knechtdas Hemd, beschenkten Fuhrméanner
mit Brot. Sie spenden den Almen Segen, so
lange die Schwaigerinnen nicht Gbermutig
werden. (Krainz, Mythen und Sagen). &7e
Schone Wiaraw veriieore sichr 17 aern Lo/
Wo/ltbsuer: Dre Wol/ibéuerin ouv/oele a/eses
Verhadltnis undso negloerSegen avraresern
Ao s0 /6r79€ €, P/ auralesern Hore /st
Die Wildfrauen sind sehr scheu und hassen
lauten Larm. Der Wanderer, der auf dem
Weg zur Hesshitte dort voriber kommt,
moge sich deshalb ruhig verhalten. Viel-
leicht sieht er den weiBen Schleier einer

Wildfrau.
el

Der Gamsbrunn /

Am Westabhang des Zinddls, knapp unter-
halb der Hesshitte, entspringt die starke
Quelle des Gamsbrunns. Sie wird heute
abgeleitet und speist die Hesshitte mit
bestem Trinkwasser, aber auch die Stadel-
alm.

Wenn nun Gamsen oder Schafe 6fter von
diesem Wasser trinken, bekommen sie mit
derZeit ein vergoldetes Gebiss. - Bei Wande-
rern ist dieses Phanomen noch nicht beob-
achtet worden, sie trinken auf der Hess-
hutte auch nur wenig Wasser.
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Vom hohen Tor
Das Ennseck, auf dem die Hesshutte liegt,
hieB friher das Hochtor, also ein hoher
Ubergang. Seit Jahrhunderten wurde tber
diesen Gebirgspass das Vieh auf Hochal-
men wie Ochsenleiten, Rosskar, Seeleiten,
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Ebnesanger und Wolfbauern-Hochalm ge-
trieben. Wo sind alle diese Almen? Von Lat-
schen tberwuchert oder von Wetterfichten
bewachsen. Die Natur hat sich die freien
Kulturflachen zurtickerobert.

Das Hochtor, mit 2369 Metern der hoéchste
Gipfel des Gesauses, erhielt von diesem
Ubergang den Namen. Vor seiner Bestei-
gung hieB das Bergmassiv ,Hochtorfelsen”.

Das Neugeborene der Ebnesanger- 4&4

Sennerin

LDyse Sennerin vorm GriesmererIor wirtsciar-
lete aur oer entlegenen LOresangerann.

Herostiicher Schneerzn Mitte Seolember
7869 veran/asste oen vorze/tigen Aorrred
oer Rinaesn nur aie Schweme OHIeber 171och
ZUrdck. Die Sennerin war focasciiwanger:
Benn Vienadtrreb dber aas Lrnnseck rach
SO/11508Ch SELZlen U Eer /agerorerann
ore Wephen em. Lre Wochnern bred 77
emerm Kremern Amnstal) zurdck und wuroe
vor7 e/merm So/ entounaern. Am 1olgenaern
7ag nuiite ale Sennern aen K/emern 177 a/te
Lumper, aje s/e auraer/agerorerann 7ana
und gmg aamt Zurdck zur Lonesanger-
amm. Dort verarvestele sie ale Milch vorm
Vortag ritterte ale Schweme versorgle
ove A 7dr oen Winter und zog s m/¢
oem Klemen und oen Schwemen wreaoer
dber aas fnnseck Hemweres nach Jols-
Va7 (Nach Walter, Johnsbach).

Der Bub wurde Mathéaus getauft. So aben-

teuerlich begann also das Leben des spate-

ren Bergfihrers und Bergrettungsmannes
Mathaus Gindl.



Bewegen in Natur und Kultur

7
- 45 &

Sulzkarhund und Teufelsarsch V'
Weithin sichtbar thront auf dem Sulzkar-
sattel eine Felsgestalt, die einem Hund
ahnelt. Die traurige Sage vom Schlossfrau-
lein von Strechau, das dort auf der Flucht
starb und von seinem Hund bewacht wurde,
istin jedem Sagenbuch nachzulesen.—-Weni-
ger bekannt ist ein Felsen knapp unterhalb
des Sulzkarhundes. Bei einer Kehre des
Wanderweges kann man dort in einer Halb-
hoéhle Schutz suchen. — Lre Airten, welstre
voer aresen sarre/ 1hr Vieth rrrebern, He-
7ENLen alese Honng selr oty i
L, revrelsarsc/7”2 Und mit ein wenig Phan-
tasie kann man die Falte und die zwei Po-
backen im Felsen erkennen, die Schrunden
und Rippen ahneln den Zotteln des Hoéllen-
fursten. Ein schauriger Rastplatz!
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Vom Butterfassl im Sulzkarsee /
Der einzige See im Gesause liegt versteckt
im Sulzkar. Dieser kleine Moranensee wird
von unterirdischen Quellen gespeist. Daran
knGpfen sich Meinungen Uber Strémungen
im Gebirge (welche in diesem verkarsteten
Gebiet gar nicht so abwegig sind): So sollen
vom weit entfernten Wetterloch auf der Sta-
delfeldschneid hineingefallene Gegenstan-
de im Sulzkarsee wieder zum Vorschein
gekommen sein: ger Autrkiibe/oerSennerz
von oer Staoe/felosn schwamm 177 Se€
UChH KochHern emes Stiers oer /7 are 77er-
Ja/fe oes Welter/oches gestiizt weay, so/ersn
SOB1Er 1777 SUIZRE/SCE GESCHIWOITIINIES SENT.

Haselkaralm - ratselhafte Ruine \4&

Wer auf der langen Wanderung vom Har-
telsgraben zur Neuburgalm die Hasel-
karalm am FuBBe des Lugauers besucht, wird
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sich Uber ratselhafte Reste von Steinbau-
ten, etwa 200 Meter sudlich der Hutte,
wundern. Wie Ruinen im kolumbianischen
Peru stehen sie auf einem kleinen Plateau
direkt in der Lugauer Plan und werden jahr-
lich von Frihjahrslawinen Gberrollt. Wer
mag auf diesem lawinengefdhrdeten Bau-
platz gebaut haben? — Es war der Direktor
der damaligen Alpwirtschaftsschule Grab-
nerhof Dr. Paul Schuppli, der 1912 einen
LApsta/” mit den MaBen 41,1 m lang,
8,4 m breit erbauen lie. Unterm gleichen
Dache befand sich ein Wohngebaude mit
4 Wohnrdaumen und nebenan ein Wasser-
reservoir von ca. 40 Kubikmetern aus
Zement. Vermutlich vertraute Schuppli der
Bauweise: das Mauerwerk, in den Hang
hineingebaut, mit einem Pultdach ange-
glichen an die Hangneigung, sollte den
Lawinen standhalten. Das Holzdach wurde
aber bald danach von einer groBBen Lawine
weggerissen. Eine riesige Staublawine im
Jahre 1944 trug alle Holzteile ab und lagerte
sie hoch am Gegenhang ab. Schupplis
Experiment war gescheitert.
Sal

Bronzezeitliche \/ Weidewirtschaft auf der
Neuburgalm?

Die Neuburgalm ist einen Halbtagsausflug
wert: Auf dem Almrundweg von Johnsbach
auskannmanentlangvon Almenmitkleinen
Jausenstationen Natur und Almwirtschaft
erkunden. Viel weniger bekannt sind uralte
Funde aus der Bronzezeit: Vor etwa 3500
Jahren wurde auf den Almboéden Kupfer-
erz, von den nahegelegenen , £zbergern”
des Pleschkogels und des Gschaideggs her-
angetragen, in Schmelzéfen mit viel Ener-
gie aus Holzkohle zu Schwarzkupfer ge-
schmolzen. Holzkohle benétigt Mengen an
Holz, dieses wurde auf den Almboden ge-
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schlagert. Die daraus entstehenden Lich-
tungen durften bereits damals als Weide
fur das Vieh der Bergleute genutzt worden
sein, Knochenfunde aus dhnlichen Gebieten
im Paltental deuten darauf hin.
Viel ist vom Arbeitskreis ,/0/4/250ac/ 177077-
7377 ”zu erforschen: Abbau, Schmelztechnik,
Siedlungsweise, Transportwege sind noch
ungeklart. Die Hauptsiedlungen durften
im Paltental gelegen sein. — Wer einen der
zahlreichen , Zuroer77eckers ” (Stellen mit
kargem Bewuchswegen der kontaminieren-
den Schlackenwiurfe) auf Almboéden ent-
deckt, moége sich in die Zeit vor 3500 Jahren
hineindenken - etwas fur neugierige Alter-
tumsforscher

Sl
Ebneralm \4
Auf dem schmalen Sporn des , tberegg”
liegt mit herrlicher Aussicht in das Johns-
bachtal die Ebneralm. Wenige Geheim-
nisse, daflr aber solide Almgeschichte hat
sie aufzuweisen: eine typische Heimalm
oberhalb des Ebnerhofes. Allerdings: wuss-
ten Sie, dass auch dort oben auf schlechtem
Boden noch Getreide angebaut wurde?
Das , Alpenfeld” war ein , £garZer “(Wech-
selacker), zwei Jahre bebaut, vier Jahre als
Wiese benutzt. Es brachte den bescheide-
nen Ertrag von 5 Metzen Korn (= Roggen)
und 8 Metzen Hafer, also den nétigen
L Brennstor7” fur die Pferde.
Heute hat der Ebnerbauer eine neue Alm-
hitte an die alte angebaut. Nach 6kolo-
gisch sinnvoller Bauweise mit Materialien
wie selbst gefallten Fichtenrundlinge, mit
nicht entfetteter Schafwolle als Damm-
stoff, in angenehmer Atmosphaére die alte
Gastlichkeit einer Almhatte verbreitend.
Sein Fahrweg ist im Winter als Rodelpiste
ausgebaut. Es ist wert, bei der kleinen Alm-
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runde bei ihm einzukehren.

50
Kolblalm '/ der Bauer in der Rahmschiissel
Die Kolblalm war urspriunglich keine Alm,
sondern eine dauernd bewohnte Schwaige.
Sie musste dem Grundherrn, dem Stift
Admont, den Zins in Form von 5o Kase-
laiben und einem Rind abliefern (1335). Die
Schwaige hieB Perensolter, also am Ort
einer Baren-Suhle. 1572 Ubernahm Hanns
Ramschussl das GUtl Pernsoll. Deshalb heiBt
die Kolblalm nach dem Familiennamen
+Rambschiss|” heute noch im Volksmund
,Bauer in der Rahmschussl”. Das Gutl war
auch im Winter bewohnt, darauf weist der
gemauerte Teil der Hutte mit der Rauch-
kuchl hin (solche gemauerten Teile waren
auf Almen nicht tblich).
Der Dauerwohnsitz wurde aufgegeben, seit
etwa 300 Jahren wird dort Almwirtschaft
betrieben. Nach der Umstellung von Milch-
wirtschaft auf Mutter-Kuh-Haltung betreut
heute eine Halterin die Alm und die kleine
Jausenstation mit késtlichen Almspezialita-

ten. 2500;&

Zeiringeralm Y Jahrmillionen durchwan-
dern

Die heutige Zeiringeralm war - gleich
wie die Kélblalm - friher eine Schwaige.
Bereits 1325 ist ein Heinricus Ridausch de
Rotleiten 6stlich des Gschaidegger erwahnt.
Er hieB spater Zossegger. Die Flurnamen
Rotleiten und vielleicht auch Zossegg wei-
sen auf alten Bergbau hin - eine machtige
Abbauhalde oberhalb der Hitte und sogar
prahistorische Kupferschmelzpldtze sind
alte Zeugen dafur. Die gemutliche Terrasse
der kleinen Jausenstation ladet zum Schau-
en ein: in die schattseitigen erzfihrenden
Berge des Gschaideggs und des Leobener
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oder in die hellen Kalkwande des Hochtor-
stockes. Wir sitzen auf einer geologischen
Grenze zwischen dem Erdaltertum und
dem -mittelalter und kénnen mit wenigen
Schritten Jahrmillionen durchwandern.

Geheimnisvolles Gesausetal

51
Lauferbauernbriicke - die Ennsbdume
Ennsbricken nach alter Bauweise ste-
hen nur mehr wenige. Allzu sehr ruttelt
und grabt die Wucht des Flusses an den
Brickenjochen und an den eingerammten
Piloten. 2003 entschlossen sich die Verant-
wortlichen, die bauféllige, aber denkmal-
geschitzte Bricke nach der alten Holzbau-
weise neu zu errichten, also ohne Stahltra-
ger oder betonierte Pfeiler. Dazu bendétigte
man 400 Kubikmeter widerstandsfahiges
Tannen- und Larchenholz. Besonders die
Langstrager waren in den Dimensionen
eine Herausforderung: Riesige Tannen
wurden muihsam aus den Hochlagen ins
Tal gefihrt. Diese uralte Holztechnik ist in
den Archiven dokumentiert, bereits vor 400
Jahren wurden derartige ,Ennsbaume”
zum Brlckenbau verwendet.
Die Besichtigung der gréBten Holzbricke
Osterreichs und der Blick von der Briicke in
das Gesause sind eine Wanderung wert!

52 5

Die ' Ennskatarakte oder: wo liegt das
Gesause?
Die Enns wird im Gesause-Eingang durch
Felsstirze gestaut. Vor 200 Jahren ver-
suchte man die sperrenden Blocke zu
sprengen. Doch bis heute stlirzen die Was-
ser schaumend und sausend in Katarakten
bergab - ein europaweit spektakulares Na-
turdenkmal. Doch diese Sehenswirdigkeit
war vor etwa 20 Jahren durch ein geplantes
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Bilder von oben links bis rechts unten:

Bergsteigerfriedhof Johnsbach - Médlingerhtte - Bibliothek-
steufel - Gamsbrunn - Kalbling - Ganser Grotte - Burg Gallen-
stein - Johnsbacher Bibelweg (Start)
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Kraftwerk gefahrdet. Eine Plattform zum
Schutz des Gesauses konnte dies verhin-
dern. Aus dieser Blrgergruppe erwuchs die
Forderung nach einem starkeren Schutz
durch einen Nationalpark. 2002 war von
Politikern dieser Traum verwirklicht. Der
6. Nationalpark Osterreichs verdankt seine
Entstehung dem Kampf um diese schau-
mende Naturschénheit.
Weitaus alter ist der Name , Gesduse < Ge-
nau diese Wasserfalle sind nach dem Sau-
sen des Wassers so benannt. Noch &lter ist
ein anderer Name fur diese Stelle: , Zawrer”
heiBen herabstlrzende Wassermassen, sie
L /auren “Uber die Stufen talwarts.

53
Der Weidendom */ groBtes lebendes Bau-
werk im Alpenraum
Bis zu neun Meter hohe griine Weiden-
bdgen bilden ein symmetrisches Bauwerk,
ahnlich einem gotischen Spitzbogendom.
Die Idee des Architekten Marcel Kal-
berer wurde 2004 umgesetzt. Dieser griine
Dom beherbergt eine bestens ausgeris-
tete Forschungswerkstatt fir Naturlieb-
haber. Unter den Mikroskopen tummeln
sich winzige Lebewesen, Nationalpark-Ran-
ger zeigen Jung und Alt die Geheimnisse
der Wasser- und Aulandschaft. Hier lasst
es sich auch gemutlich feiern, zum Beispiel
beim , Adovens 77 Wesrerndosm” gestal-
tet von den einheimischen Nationalpark-
Partnern. — Ein landschaftlich fantastischer
Aussichtspunkt in die Nordwande des
Hochtorstockes, von dem aus einige Lehr-
wanderwege zum Wandern in der Gesau-
seschlucht und entlang des Johnsbaches
einladen.



Bewegen in Natur und Kultur

Der 6kologische Fussabdruck
Noch wahrend des Druckes dieses Beglert-
heftes wurde der grofBte begehbare Ful3-
abdruck Osterreichs direkt neben dem Wei-
dendom errichtet. Spielerisch kann jeder
seinen Lebensraum se/gﬂ erfahren’
> 54 L
Der Rauchbodenweg \/
Ein breiter Wanderweg fihrt vom Johns-
bacher Steg bis Gstatterboden. Auf diesem
Lehrweg mit informativen Tafeln aus der
Forstwirtschaft kann der Wald mit allen
Sinnen erlebt werden. Ubrigens: hier riecht
es nicht nach Rauch. Zwar standen noch vor
150 Jahren Kohlenmeiler in den Waldern,
doch der Name weist auf den ,, 7zves “Bo-
den hin, der nur an einigen Stellen Weide-
wirtschaft erlaubte.
7
s A
Der Bruckgraben
Ein enger, kaum sichtbarer Graben fuhrt
westlich des Brucksteins zur Enns herab.
Vor 200 Jahren fihrte von der Mindung
zum , A7ummschrnaoe/” eine Ennsbruicke,
deshalb der Name Bruckstein und Bruck-
graben. — Die Altholzwalder am westlichen
Bruckstein sollten vor 140 Jahren forstlich
genutzt werden, doch wie bringt man das
Holz Uber die Felswande herab? Man er-
richtete eine kiihne Triftstrecke durch die
Felsenklamm, mit 23 gezimmerten Tal-
sperren, einem schwindelerregenden Trift-
steig, der mit Eisenklammern in die Felsen
gehangt wurde, und einer ,A7zuse” im
obersten Teil, welche das Wasser sammelte
und bei Bedarf die Holzbloche durch die
Klamm bis zur Enns schwemmte. Eine tech-
nische Meisterleistung von Ingenieur Pe-
traschek und besonders vom Erbauer, dem
Schichtenmeister Andreas Rodlauer, der
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als Erstbesteiger, wohl aber auch als
.Schwarzer Peter” berihmt wurde. — Heute
rauscht der Wildbach wieder ungebandigt
durch den Bruckgraben, Rafting-Sportler
kénnen in gefihrten Kleingruppen den
untersten Teil der Klamm bestaunen.
56
Haindlkar \ die Arena der Gesiusepioniere
Die Haindlkarhttte ladet zu einer gemut-
lichen Halbtagswanderung ein. Der neu
angelegte alpine Steig durch das Gseng
mit seinen bizarren Felstirmen ermdg-
licht eine eindrucksvolle Rundwanderung.
Auf der Terrasse der Hutte kann man die
himmelhoch aufragenden Nordwande von
Planspitze, Rosskuppe, Dachl und Hoch-
tor bestaunen und mit dem Fernglas viel-
leicht auch Kletterer sehen, die wie winzige
Punkte in den steilen Felsplatten hangen.
Seit mehr als einem Jahrhundert ist dies das
Eldorado der &sterreichischen Bergsteiger-
Elite. Hier wurde Alpingeschichte geschrie-
ben, nachzulesen bei: Hasitschka/ Kren/
Mokrejs, Gesausepioniere — aus der Univer-
sitat des Bergsteigens.
G-
457 L&
Der Dachlgeist /'
Viel Alpingeschichte schwebt im Kessel des
Haindlkaresund so manche Sage und Legen-
de: Der Dactifgesst solfe arme Ha/terbuoern
unad Wanaoerer beschvizern, er £onne sber
gegen 1o7Grige und vbernebiiche Berg-
ste/ger grausan sem. Myt BIez una /eut 1a/-
1e/70€/77 Dorner oaer nvt Stemsah/ag wens
er ale Ubermditigern zu straren. Semn Gesicht
/ST 177 O dberndngenaes Fesmuster zwr-
schern aer Rosskupoernfkante una aem Lach/
zu entoeckern. Auf einem Felsblock weit un-
ten am Wanderweg zur Haindlkarhatte fin-
det man seinen FuBabdruck - ein Riese, der
mit gebUhrendem Respekt zu achten ist.
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PriQ
Der Peternpfad v
Zwei Gesause-Pioniere schrieben im Jahre
1877 Alpingeschichte: der junge Student
Heinrich Hess aus Wien und der bereits
47 Jahre alte Schichtenmeister Andreas
Rodlauer, ein verlasslicher und technisch
begabter Holzarbeiter, aber auch ein be-
gnadeter Wilderer. Die Legende vom
L Schwarzen Peler” geisterte damals Uber
den Stammtischen. Niemand kénne den mit
RuB geschwarzten Wilderer stellen, sogar
im Haindlkar sei er den Jagern auf wunder-
bare Weise durch die senkrechten Felswan-
de entkommen. — Hess heuerte Rodlauer
als Bergfuhrer an, er ahnte aber bald, dass
der ,Scrwarze Pezer”selbst sein Begleiter
war. Denn zielsicher fihrte Rodlauer seinen
Gast durch eine felsige Steilrinne, er warnte
ihn vor den Gemsen, die dort immer wieder
Steine ablassen, und fuhrte ihn in schnel-
lem Tempo Uber die Kletterstellen bis zur
Scharte unter der Rosskuppe. Dort tauften
beide ihren Weg den , Peferrpr/ad”
59
Gstatterboden —/Almauftrieb bergab
Still flieBt die ansonsten so schaumende
Enns im erweiterten Talkessel bei Gstat-
terboden. Die Ebene war urspringlich ein
Staoer”— ruhiger Boden. Holzknecht- und
AlmhUtten standen auf dem Schuttkegel
der heutigen Ortschaft. Bauern aus dem
Admonttal trieben ihr Vieh durch das Ge-
sausetal herunter - ,,A//ﬂaz/@//@b vergab
59a
Der Nationalpark-Pavillon -/ein eigenwiilli-
ger Kontrapunkt
Im ungewdhnlichen Kontrast zu den Holz-
hausern in Gstatterboden steht der Pavil-
lon: Viel Glas, in dem sich der blaue Him-
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mel spiegelt, helles Holz mit grauem Sicht-
beton und ein asymmetrisch geschwun-
genes Kupferdach mit griiner Patina. Die
drei Farben des Nationalpark-Logos sind
hier symbolisch vereint: Blau steht fur die
Enns mit ihren Au-Biotopen, griin der Wald-
gurtel und die eingeschlossenen Almen,
grau die Felszone mit ihren alpinen Le-
bensrdumen. — Im Pavillon ist die Geologie-
Ausstellung , e LandscHsrz verstetrern”
untergebracht. Der Besucher kann inter-
aktiv viel GUber das Entstehen der Bergwelt,
Uber die Krafte, welche die Landschaft
formten, erfahren oder virtuell Uber das
Gesause fliegen. Auf der Dachveranda
kann man in die wilden zerklUfteten Fels-
rippen der Planspitze blicken und diese
Krafte eraiw

Das Marterl\/%el der Niederscheiben-Alm
Bei der , A7osissens/7” einer Hutte auf
der Niederscheiben, sollte der Mountain-
biker Rast machen und Krafte fur den An-
stieg zur Hochscheibenalm und danach zur
Abfahrt nach Hieflau tanken. Auch der
Wanderer auf den Tamischbachturm kann
diesen markierten Weg einschlagen.

Hinter der Hutte steht ein Marterl, eine
schon gemalte Gedenktafel zum An-
denken an einen tédlichen Unfall: /&-
Koo Mikeschr verunglickte 17 Stemer
Schiag vemm Holzern den 26 Merz 18857
7 30. LEOENS/F/IE QLI E/77 VOrI SENEN
Mitaroester abgelassenern Lrenng so ge-
wa/lig emn Stick /m 1 Genveke trar v
Bodken sturzt und semern Gest auigal. be
Vordbergehrenaen werdern wum e 3nasah-
rges Vaterunser und Ave Maria geverer.
Die Holzarbeit im waldreichen Gstatter-
bodnerkessel ist ausfuhrlich dokumentiert
bei Hasitschka, Gesausewalder. Dort wird
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der Stellenwert deutlich, den Holz und vor
allem Holzkohle vor Jahrhunderten fur die
Eisenindustrie in Hieflau / Eisenerz hatte.
65

Schmalzfeichtn und Butterbriinndl

Auf dem Wanderweg zur Ennstalerhitte
und zum Tamischbachturm steht bei der
letzten Quelle die Tafel , Butzertrinrnal”
Fir den Touristen bleibt unklar, was das
meist nur mehr dann trépfelnde Gerinne
mit Butter zu tun hat. Vor 100 Jahren floss
der Brunnen noch reichlich, darunter waren
Bottiche aufgestellt, und im kalten Wasser
wurde die Almbutter gekuhlt, welche von
der ehemaligen Eggeralm herabgetragen
worden war. Man schlug dort oben die fri-
sche Almbutter in groBBen ,, Aozsc/Hes “(Blat-
tern) ein, Buttertrager schleppten die kost-
bare Ware in der , A7axes7 “oder im Korb bis
zum Brunndl. Abgesetzt wurde die Traglast
auf einem stark gebogenen Stamm einer
Fichte, der , SctHmsa/lzreichen” , Schmalz”
bedeutete zerlassenes und geldutertes
Butterschmalz. — Nach der Rast stieg der
Buttertrager hinunter nach Gstatterboden
zur Egger-Niederalm und am nachsten Tag
durch das Gesause, an Admont vorbei zum

vulgo Egger in Aigen bei Frauenberg. 2

62
Das Teufelsloch bei der Lucketen Mauer \/
Am Grenzkamm zwischen Tieflimauer und
Tamischbachturm steht ein Felsgebilde mit
einem markanten Loch. Eine Sage erzéahlt:
Linst wellele der Jeure/ mit aem FPrarrer
vorn fo/nsoacs, er £onne i vie/ kKurzerer
Ze/t emnen grofen Stem aus aem Aesenge-
6179€ 113ch So/27503¢/ Or1nger, /s der Arar-
rEr ZUr feser emer nenjgern Messe brauchre
Der 7eure/ begab sict 177 0as RIesengeonrge
poackte emen riesigen Stemn und 77og /os.
Doch afs er ole Gessuseberge vor sich) er-
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ErONChTE dberkarm 1 plocl eme urn-
nemche Angst Vielesrcht /st aer Prarrer
ooch) schorn mit oer Messe rfertig? Uim aur
oem Kurzesten Weg rach Sfo/750ach zv
Kommer, 7117 erairch emern Felser), oer/im
oen Wegversperrie Dochriberaerfrnsange-
KOm1mEn /1071E €1 SC/10/7 0B85 SCH/USSOE/U e 177
Solnsbach. Wiitend warrer oen Stenm 177 are
L7178, WO M85 QIESEN) 110 1Heule SENEN
fkasn. Der Felsen mit der groBen Offnung
heiBt das , 7ev/els/ocr ”
L Rurz und mbrinst/g ”solle gebetet wer-
den, meinten schon Augustinus und da-
nach alte Gebirgsbewohner. Der Pfarrer
von Johnsbach halt sich daran.)

3sl
Ennstalerhiitte - die alteste Schutzhiitte im
Gesause
Heinrich Hess, der ErschlieBer des Gesauses,
beschrieb in seinem Flhrerwerk , Gesduse ”
die erste kleine Schutzhitte im Gesause
folgend: Dre fnnsthalerniitte wuroe 71885
von oer Wiener sfp. Geselschart , Lrns-
waler” ervaus s/e vesizrt ausser emer
geadeckien Veranas e grosses geraums-
ges Gaszmmes, 2y gule Matralzern/a-
ger und 4 schone separirie Zmmer mit /e
2 Berten. Dre Hiite /5t walhrend oes ganzern
Sommers mrt vousisnojger Gastwririsc/iart
versenern. Bendizungsgeoliren: Linirit
e 73g 10 Krevzes NEchiigung auvr emer
Matraize 60 Kreuzer, Bendizung emnes Ler-
res 7 Gulaen zo Krewzer pér Pessorn. —Auch
heute kann man auf der Terrasse oder im
altehrwirdigen Gastraum Gastlichkeit ge-
nieBen und die Aussicht bewundern.

630

Tamischbachturm -/ein leichter Aussichts-
berg
Der Tamischbachturm ist der leichteste
L Zwertausender”im Gesause, von der Enns-
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talerhitte in etwas mehr als einer Stun-
de auf markiertem Weg zu erreichen.
Wie eine flache Pyramide schaut er in das
Admonttal. Von Norden allerdings ist seine
felsige Form der eines Turmes ahnlich. Der
. Tamischoacs 7 alsoder narrische Wildbach,
entspringt an seinem NordfuB und
schwemmt bei Wetterstlirzen Gestein und
Schotter mit ins Tal. — Was Heinrich Hess be-
reits vor 130 Jahren schrieb, hat heute noch
Gultigkeit: £ se/ jeoerm welcher entweoer
ZU KUHnem relsenstiege r/c/t Lust ooer /-
nigRest hay areser susserst /ofnenae und
GENZNCh mihelos zu erstegenae Lerg auvr
aGs Warmste enmpron/ern.
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Ennskraftwerk — Strom fiir alle
In der Nachkriegszeit wuchs der Strom-
bedarf rapide an. 1952 begann man die
Wehranlage Gstatterboden zu bauen.
Durch einen nahezu 6 Kilometer langen
Tunnel flieBt der GroBteil des Ennswassers
in den Wagspeicher oberhalb von Hieflau.
Das darunter liegende Kraftwerk Hieflau
war 1955 einer der wichtigsten Stromver-
sorger Osterreichs und produziert heute
mit der Kette von Ennskraftwerken zwi-
schen Mandling und Altenmarkt 760 Giga-
wattstunden. — Denken wir daran, wenn
wir in die aufgestaute Enns Gber dem ver-
sunkenen , Staderboden” blicken.

65

Der Wasserfallweg ‘‘ ein kiihner Eisenweg
1877, bald nach der Ersteigung des Petern-
pfades, machten sich Heinrich Hess und
Andreas Rodlauer an die Erkletterung der
Felsschrofen neben dem Wasserfall, wel-
cher von der Ebnesangeralm Uber die Enns-
mauern herabfallt. Rodlauer hatte die Rou-
te vermutlich im Zuge seiner Wildschitzen-
Abenteuer offensichtlich bereits erkundet.
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Die Kletterstellen hielten ihn nicht auf, wohl
aber die letzte Felsschuppe unmittelbar vor
dem Ausstieq. Das rechHie Benr krampriar
177 Q€177 SCHIME/Er 3D/t zwischern aer Wand
una oer vor 11 losgelosten Flatie verkenst
muBren wir SUBesst miuisam empork/er-
e, wobes aags nke Ben und are inke
Konperhidiite 77es vber oem senkrechsrzen
Abbructr /177¢ (Hess, Vom Wasserfallweg).
— Heute kann der trittsichere Bergsteiger,
der Uber den gesicherten Klettersteig zur
Hesshitte aufsteigen will, diese Stelle Gber
eine sehr steile Eisenstiege sicher Uberwin-
den. Der eindrucksvolle Blick in die Tiefe ist

geblieben.
§667>

Hochsteg - der Malerwinkel v

An der engsten Stelle im Gesausetal drangt
die Enns gegen den ,Hochsteg”. Vor 200
Jahren fuhrte ein hoélzerner Steg entlang
der Felsen, dann wurde hier ein Kohlfuhr-
weg eingesprengt. Die Eisenbahn ein hal-
bes Jahrhundert spater fuhrte durch einen
Tunnel unterhalb der StraBe. Heute fahrt
man mit dem Auto bequem durch den
Hochstegtunnel. — In der Zeit der FuBreisen
(auch Erzherzog Johann wanderte hier bei
Fackelschein durch) war die 6stliche kleine
Plattform ein begehrter Standpunkt fur
Maler. Wild steilt sich hinter dem Hochsteg
die Planspitze auf, schdumend walzt sich
die Enns tief unten durch die Engstelle - bi-
zarre und pittoreske Natur!
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Hartelsgrabenstraﬂf—\/erste Gebirgs-Forst-
straBBe in der Steiermark
Die Steiermarkischen Landesforste planten
die &duBerst ertragreichen Altholzbestan-
de im oberen Hartelsgraben zu nutzen.
Die Bringung allerdings konnte nicht Gber
Holzriesen erfolgen. So plante man eine
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kihne neue Bringungsart: eine Forst-
straBe, die zum Teil in die Kalkfelsen ge-
sprengt werden musste. 1892 wurde mit
10 Arbeitern aus dem ,Kustenland” (Tol-
mein) begonnen. Hohe, kunstvolle Na-
turtrockensteinmauern bezeugen heute
noch die damalige, nachhaltige Wegebau-
methode. Insgesamt verbrauchte man
1087 kg Sprengstoff. 1896 war der Holl-
boden erreicht worden und 1897 baute
man bis zum Jagerhaus weiter. Die leich-
tere Strecke bis zur Wirtsalm wurde in der
Folge rasch ausgebaut und 1899 beendet.
Die Kosten fur die in Eigenregie der Lan-
desforste erbaute Weganlage erreichten
die stolze H6he von 26.000 Gulden. — Diese
erste GebirgsstraBe im Herzogtum Steier-
mark gilt noch heute als technische Mei-
sterleistung in der Trockenstein-Mauerung
ohne jegliche Verankerung mit Mértel oder
Eisen. Fototafeln am Weg ermdglichen den
Vergleich zwischen 1900 und heute.

670,
Das Jagdhaus - eine alte Kéhlerei \/
Sehr alt ist das Steinhaus in 1.100 m Seehé-
he. Urspriinglich war hier eine groBe Kéh-
lerei der Innerberger Hauptgewerkschaft
eingerichtet. Man karrte auf der eben-
so alten StraBe Uber den Wagsattel die
Kohlensacke nach Hieflau hinunter. In
der Néhe waren groBe Rundmeiler aufge-
schichtet, die permanent, sogar im Winter,
verkohlt wurden. Mehr Uber diese beinahe
ausgestorbene Technik ist in der Broschi-
re Hasitschka, Kéhlern im Hartelsgraben,
nachzulesen. — Seit Uber 100 Jahren dient
das Haus als Jagdhutte. Die Hartelsgraben-
jager wohnten ebenfalls das ganze Jahr
Uber im einsamen Graben und betreuten
den reichen Wildbestand.
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Hieflau
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Der Hieflauer Ennsrechen \/
Um das Jahr 1500 plante Kaiser Maximilian
zur Holzkohlebeschaffung fur die Eisen-
erzer Schmelzwerke einen Auffangrechen
in der Enns bei Hieflau. Ein halbes Jahr-
hundert diente ein kleiner Rechen dem
Auffangen der Hoélzer aus dem Admonttal
und aus dem Gesduse, aber immer wieder
wurde er vom Wildwasser beschadigt und
schlieBlich im Katastrophenjahr 1572 weg-
gerissen. Hans Gasteiger, der bereits 1570
den Reiflinger Rechen fertiggestellt hatte,
errichtete sein Meisterwerk aus einer Un-
menge an , A/ozern” (starke Larchenstam-
me, die bis zu 9 Meter tief in das Ennsbett
geschlagen wurden). Dieses Fachwerk sollte
Uber 400 Jahre seinen Dienst tun: aus dem
groBen und dem kleinen Rechenhof lan-
deten die Arbeiter mit Hilfe von einfachen
Krénen die etwa 2,30 Meter langen ,,Drei-
linge”. Auf der Lend gleich daneben wur-
den in groBen Meilern diese Stdmme ver-
kohlt. Hieflau wurde (neben GrofBreifling)
zur gréBten Kohlstatte der Monarchie.
Die tédliche Tamischbachturm-Lawine \/
Kurz vor dem Ausgang der Gesauseschlucht,
wenige Meter vor dem Hieflauer Bahnhof,
waren StraBe und Eisenbahn immer wie-
der von einer machtigen Schadenslawine
bedroht, welche sich aus den Karen 6stlich
vom Tamischbachturm in das enge Ennstal
herabwalzte.
Am 8. Februar 1924 raste sie Uber Enns
und Bahndamm, auf dem gerade eine Ver-
schub-Garnitur fuhr, und zuletzt staute sie
sich hoch Uber die Fahrstra3e, auf der ein
Pferde Fuhrwerk in Richtung Hieflau fuhr.
Der Lawinenkegel lag etwa 25 Meter hoch
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Uber der Enns. Nach Stunden drang Rauch
aus dem Schnee, die Einsatzmannschaften
gruben tief hinab und fanden vier Eisen-
bahner in der Lokomotive und in der Garni-
tur — erstickt und verbriht. Zwei Fuhrleute
wurden erst Tage spater tot aufgefunden.
Diese riesige Lawine ist nicht zu bandigen.
Man kann nur durch einen massiven Be-
ton-Stahlkafig, eine so genannte ,Einhau-
sung”, die Verkehrswege vor ihr schitzen.
Der Auto- und der Bahnverkehr fuhrt dort
sicher durch den tunnelartigen Kafig.
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Von der / Schmelzindustrie zum Energie-
versorger

Ob Wasserkraft, Heizkraft, Dampf oder zu-
letzt Strom — Hieflau erfullte seit Jahrhun-
derten bis heute eine wichtige Funktion
fur die Energieversorgung und Technik
in der gesamten Region. Im 19. Jahrhun-
dert standen Hochéfen in Hieflau. Nach
dem Bau der Eisenbahn wurde Hieflau ein
Bahnknotenpunkt (Abzweigung der Eisen-
bahn nach Eisenerz), die Zluge fuhrten Uber
die Nebenbahn nach Eisenerz Steinkohle
und dampften mit Eisen beladen hinaus
zu den Industrieorten im Alpenvorland. —
Anfang der Funfzigerjahre wurde die Enns
bei Gstatterboden gestaut, in den Waag-
speicher oberhalb von Hieflau geleitet,
und von dort fUhrten die Druckrohre zum
Steweag-E-Werk in Hieflau (etwa an der
Stelle der ehemaligen Hochéfen). Bis heute
erzeugt das Kraftwerk eine groBe Menge
des steirischen Stromes. Der Verkehrskno-
tenpunkt allerdings ist durch das Auflassen
des Personenverkehrs im Gesduse bedeu-
tungslos geworden.

X

Schneckenpark und Waaggraben
Was haben die Schnecken mit Hieflau zu
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tun? Im Waaggraben findet man in mur-
ben Gosauschichten versteinerte Schne-
cken. Das schonste Fossil ist die , Acteonel/a
glgantea”, die im Querschnitt wunderbare
Windungen zeigt. Ein solcher Stein wur-
de fruher in die Viehtranke von Schafen
gelegt, damit die so genannte Drehkrank-
heit, eine durch einen Parasiten im Hirn des
Schafes verursachte Gleichgewichtsstérung,
durch dieses Sympathetikum gebannt wer-
de - der , Wuir7etstes7 2 welcher nur in die-
ser Gegend als Amulett nachgewiesen ist.
Im , SctreckernosrA#” in Hieflau baut man
eine GegenUberstellungvonfossilenundvon
rezenten Schnecken auf. /7 Auv7bs¢)
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Die Teufelsmiihle
Am oberen Waggrabenbach gahnt ein gro-
Bes Loch, aus dem man das Rauschen eines
Baches und das Klappern einer Muhle hé-
ren soll. Man nennt die Stelle die , 7ev/e/-
mpe”
LISt wuroe e a/ltes schewer Mann vormr
Jeure/ gerrags ob er nicht gegen gutesn
Lo/ unter aer froe aoes 7ewress Korrm 17:8/-
/en wole. Der Alte wiljgte emn wnd ver-
schwand it aem 7eure/ unter aer froe.
Seit dieser Zeit muss der Arme das hollische
Korn in der Teufelsmlhle mahlen.
Mihlisteinbruch und Zeugschmiede v
Jahrhunderte lang wurden aus dem Kon-
glomerat oberhalb von Hieflau Muhl-
steine und Quadersteine hergestellt.
Diese Konglomerat-Quadersteine wurden
neben Bricken- und Uferschutzbauten
auch fur die Grundmauern des Hieflau-
er Ennstriftrechens,die Pfarrkirche, das
Kettenhauses und fir die Errichtung der
Oswaldikirche in Eisenerz verwendet. Die
Zeugschmiede darunter diente zur Herstel-
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lung und Reparatur von verschiedenen
Werkzeugen, die fur den Abbau und die
Bearbeitung des Konglomerat-Vorkom-
mens bendtigt wurden.

Wandau: Kriegsgreuel

Eine sehr dunkle Zeit erlebte Hieflau in

den letzten Kriegstagen im Frihjahr 1945,

knapp hinter der Siebenlindenkapelle in

Wandau. Die Hinweistafel beim Soldaten-
friedhof berichtet: /7 oen /feizten Kr7egs-
WOCHEN 7945 WUIraen //ér vor emem Aurk-
71angstal oer Deuischen Werrmaant cs. 7o
aUT aerm RUckimarschr versorengte una' 1ren
Jrupoenter/ suchenoe Soloaten oer ver-
schreaensten  Wariengaliungen  weges
mangemoer Auswers/esiung ourch e
Schnelfgerient zum Jooe verurten/t und 177-
mitten oes bestanaenen Hochwa/loes gra-
aernfos und ofine Lroarmern /nguiaiert. Der
mm 7. Dritte/ oes frieohores steprenae Baum-
STUMPTISE 70Ch €77 STUmer Zeuge vor oer
oamangen 7ragoase wund zegt ol Ste/e

wo aje So/aatern aus aer ferne und aer 7é-
neren Hemmat 1/r Lebern aushauchien unad
verb/uteten. 71966 wurae 3n ajieser stese e
emarucksvolles Ma/ima/ errichier:

ForstmuseumiSilvanum
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Landl M

\

Der Innerberger Kasten

Imposant thront auf einer Terrasse oberhalb
des alten Ennsrechens ein Baukomplex der
Innerberger Hauptgewerkschaft. Neben
der St. Nikolaikirche und dem Alten Kasten
wurde im Jahre 1711 der groBe 4-stockige
Schittkasten erbaut. Hinter den vergitter-
ten Fenstern lagerte der Proviant fur die
Rechenarbeiter von Hieflau und fur die
Eisenarbeiter in Eisenerz. Ein heute noch
sichtbarer holzerner Aufzug im Inneren
brachte die wertvolle Fracht von den ge-
treidelten Schiffen oder noch viel mehr von
den schweren Fuhrwerken in die verschie-
denen Stockwerke.

Heute beherbergt der wuchtige Bau das
Forstmuseum Silvanum. Die Ausstellung
aus der Arbeitswelt der Holzknechte und
des Forstwesens insgesamt ist sehenswert.
Interaktiv kann mit dem Holzschlitten berg-
ab gerast oder auf einem FloB den Wellen
der Enns und Salza Widerstand geboten

werden. 2@/1

Die Saurier-Fundstelle bei GroBreifling
Grofreifling ist in allen geologischen Zeit-
einteilungen weltweit prasent. Hier wurde
namlich anhand des Vorkommens von Am-
moniten, einer Gruppe von Tintenfischen
mit eingerollten Schalen, eine bis dahin
nicht bekannte geologische Zeiteinheit in
der Trias-Periode festgestellt. Nach dem
lateinischen Namen der Enns, Anisus Flu-
vius, erhielt diese Zeiteinheit den Namen
Anisische Stufe.

In einem Steinbruch, wenige hundert Meter
vom Reiflinger Kasten entfernt, fand Pater
Engelbert Prangner vom Stift Admont im
Jahre 1834 den etwa 90 cm grofB3en Schadel
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und Teile der Wirbelsaule eines etwa 9 m
langen Meeressauriers. Bis auf einige Wir-
belknochen wurde der bedeutende Fund
bei einem Brand des Stifts Admont zer-
stort. Es handelt sich um einen frihen Fisch-

saurier (Ichthyosaurier). x
75

Die Geldlucke am Dérfelstein

Linst wollte e Aitter am Dorrelsten bes
Landl eme Burg ervauern. Hoch 2w Ross 177t
er mrrt semernm Golad und oern vie/ern Kost-
barkesten adortinmn. LDoch 177 WeloesaickreHt
puerte m emn Wiaerer aur und schoss
1907 St semem Frerae neaer fr el it
semem golageschmickien Ross und oern
SchHsrzen 1 aas vere Loch 1 emer Felsern-
sch/chHt Seitdem heifBt diese Felsendff-
nung die , Ge/luckr am Dorrelstensn” —
Wer nun den Schatz heben will, der darf
sich auf dem ganzen Weg nicht umsehen.
Viele haben es schon versucht, aber ohne

Erfolg. \1
4750.

Der Wasserbaumeister Hans Gasteiger \/
Die Pfarrkirche in Landl ist dem Heiligen
Bartholomédus geweiht. An der Sudseite
der spatgotischen Kirche mit einem mas-
siven Turm an der Westseite und einem
Netzrippengewdlbe ist eine Marmorta-
fel fur Hans Gasteiger angebracht. Die-
ser Wasserbaumeister erbaute den Hief-
lauer und Reiflinger Rechen. Nach sei-
nem Tod 1577 widmeten ihm Freunde ein
beeindruckendes Epitaph. Der Bezug auf
Wasser wird durch eine Abbildung von
JonasmitdemFischsymbolisiert. Darunterist
Gasteigers Familie abgebildet, links seine
Frau mit 4 Téchtern, rechts Gasteiger mit
4 Séhnen.

Die gereimte Inschrift lautet: A//A/e der Fa/
und Kunstreich Herr / Begraben liegt A372s
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Gasteger/ aer 177 senm Leben 1 Majestats /
A remen Baumaeister gebern /att / miit
Wassergeved s/ oz semn / Der Schoriweg
ma Hiriaw fnemn / Vorn oer Strub den Re-
anen fre gemacht / e camn Uhrr und vil/
IMES ESOBT /1177 SIOMUI10510€/.2/g/5ter S3s /
Ar Sant /0/37s er gestorben war /2y Wesr-
achten Gort we/ im gevern / Aurersteung
und ewsgs Leverr.

L, Schorrmweg “ist die schiffbare Wasserrinne

der Enns, verbunden mit dem Treidelweg

entlang des Ufers, welcher bei Krippau so-

gar in die Felsen eingehauen werden mus-

ste. Mit Rossen wurden die mit Proviant

beladenen Schiffe wieder in Richtung Hief-

Izﬁ\cie@gen.

Die \/ Ganser-Grotte in eiszeitlichen
Konglomeratterrassen

Die Terrassenlandschaft von Landl zeigt
beeindruckend die Aufschittung der Enns-
terrassen und die Einschneidung des FlufB-
bettes in den verschiedenen Kalte- und e-
Warmeperioden wahrend der Eiszeit.
Wahrend der letzten Kalteperiode endete
der Gletscher am Gesause-Eingang. Riesige
Mengen von Geréllen gingen von ihm aus
und lagerten die urspringlich zusammen-
hangende Ebene von Moos- und Kirchlandl|
ab. Seit dem Ende dieser Kalteperiode vor
12.000 Jahren schneidet die Enns ihr Bett in
diesen Schotter ein.

Die oberste und élteste ,Sw/izazerras-
se”wurde in der Gansergrotte als Muhl-
steinbruch genutzt. 1831 pachtete der
Steinmetz Joseph Hausner aus Landl den
Steinbruch far Muhlsteine. Pro Muhlstein
hatte er 30 Kreuzer Zins zu zahlen. Die
herausgearbeiteten Mduhlsteine kamen in
den Hausmihlen zum Einsatz, Quaderstei-
ne beim Hausbau. Bis 1869 war der Stein-
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bruch in Betrieb. Bemerkenswert sind in
der zuganglichen Grotte die stehen gelas-
senen Firstensaulen. 7

=T 5
Das Jagdschloss am Erbsattel \/
Dasprachitvol/e new erbauie Sc/ih/of Kasseck
oes fagainnasers Herrn Georg Rritter vorr
Arcnger OeNerrsant wertin are Herrnche
Gegend/ so wurde bald nach der Erbauung
geschwarmt. 125 Jahre an wechselvoller Ge-
schichte spater ist das Gebaude als Natur-
Hotel frisch renoviert und erwartet als Ur-
laubsoase inmitten einer noch unberihrten
Landschaft den erholungssuchenden Touri-
sten. Es liegt an der Grenze zwischen den
Gemeinden St. Gallen und Landl (www.
hotel-kassegg.at).
Uber den Erbsattel fiihrte bereits im Mittel-
alter ein wichtiger Handelsweg. Um 1500
wurde vom Stift Admont und von den Rad-
meistern am Erzberg eine StraBe erbaut.
Uber goo00 schwere Pferdefuhren fiihrten
auf groBen Schlitten oder schweren Holz-
wagen wertvolle Eisenflossen zu den
Hammerherren im St. Gallener Raum, Kohl-
fUhrer transportierten die ebenso wichti-
ge Holzkohle zu den Eisenhdmmern der
L Schwarzen Graren” oder zu den gefraf3i-
gen Schmelzoéfen in Eisenerz.

Align/rr/markt
78 S

Die \/ FI6Berkapelle in Altenmarkt -
Eisenfracht auf der Enns

Die , Aoss/enae” in Altenmarkt ist heute
kaum mehr sichtbar, sie liegt versteckt un-
terhalb der groBen Briicke zwischen Wei-
Benbach und Altenmarkt. Im Spatmittel-
alter war hier Anlegestelle fur die Trans-
portfl6Be, welche schwer mit Eisen beladen
waren. Anfang des 16. Jahrhunderts gingen
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von hier jahrlich 213 mit Rauheisen bela-
dene und 231 mit , gesci/agenem Zeug ” (=
Stahl) ennsabwarts ab.

Im 18. Jahrhundert wurde dort eine ba-
rocke Kapelle zu Ehren der schmerzhaften
Mutter Gottes und der beiden , #assesre/-
/gen “ Johannes von Nepomuk und Niko-

laus erbaut.
P

Die Mahnung des Hammerherrn \/
Die Pfarrkirche von Altenmarkt birgt ein
Epitaph des Nikolaus Praunfalk. Die lateini-
sche Inschrift lautet Ubersetzt:
Bre/o enn Werchen stener, menn Gast wmd
NOre michy, oerich os rege. Wikt ol wisser,
wer /e b1, wer 16/ 77iher gewesesn Oy so
verrnmm.: Memn Neme /st Vikolaus vorn oer
ealern fame aer Arauniakt vorn ramkents/
177 SUIIMIELaL. Unter ares ronsc/rern Kaiserr?
oes OSIe/relc/iscner Herrsanernauses war
16 auch afls deren Vertrauvter i wichtige
Geremaeschdite emgewemst  Verwa/ter
oer Kaserichen Herrschart 177 Steyr und so-
GBS STOTNELPIIIE1717 D177 /) QEWESES? — )
om /e geweser. ... Gestorbern bm /ich 8177
2 Ot 7672 Nun weibt oty wer 1ch bm. /e
b1, was ol hewte oaer 1m019en Se wirst
Das /5t unser aner Los. Bitte Gort 7ur mich
um Lrbar7mern.
I Oy, was ou morgen sen wist” ent-
spricht dem Leitmotiv der barocken From-
migkeit: Gedenke des Todes!

) L

Hainbach - Die Ladstitte fiir Schiffe

Fl6Be, Schiffe und Platten waren vom Mittel-
alter bis in das 17. Jahrhundert auf der Enns
ein wichtiges Transportmittel. Etwa auf der
Hohe des heutigen Kraftwerkes Essling ver-
ludendie Fuhrleute, von Eisenerzkommend,
dieschwerenEisenflossen(=Roheisenstlicke)
auf die schwankenden Transportmittel. Die
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schwere Fracht schaukelte hinaus in Rich-
tung Donau.
Der Wasserbaumeister Hans Gasteiger ver-
sprach dem Kaiser, von Hainbach aufwarts
die Ennsschiffbarzu machen. Bis Hieflausoll-
teder , Sc/Ho77weg “gehen. Mihsam wurden
in der Enge der Wandau Felsen beseitigt
und in Hieflau erbaute Gasteiger eine klei-
ne Anlegestelle. Nun war die Frachtstrecke
ab Hieflau billiger und bequemer. Doch
bald versandete die Land bei Hieflau. Ab
nun mussten wieder die schweren Fuhrwer-
ke Uber die Elsenstra[\%‘rﬁch Steyr rollen.
81
Der schlafende L6we4\v/
Auf der Hohe des Ennskraftwerkes Krippau
umflieBt die Enns in einer Schleife einen
Felsen, der von Norden einer Léwenfigur
ahnelt: Der steile Felsen bildet die Léwen-
schnauze, der Waldfleck dartber die Mah-
ne, und der anschlieBende Wiesenrlicken
den Ricken dieses machtigen Tieres. Es tut
gut, die Natur nicht bloB mit dem suchen-
den Auge des Forschers, sondern auch mit
jenem des phantasievollen Naturschwar-
mers zu betrachten. <,

Die heilkraftige Rochusgrotte \/

Am steilen Dietrichshagriedel bei Krip-
pau liegt etwa 300 Hohenmeter Uber der
StraBBe, knapp ander Grenze zwischen Alten-
markt und Landl, eine Grotte. Diese
christliche Kultstatte heiBt im Volksmund
die Rochusgrotte. Der hl. Rochus ist ein
L resthejger” besonders in der Barock-
zeit sind einige lokale Wallfahrtsstatten
geweiht worden. Ein Altar im Inneren der
Grotte, ein Wasserbecken, das die Tropfen
vom Inneren der Grotte auffangt und als
heilkraftiges Augenwasser gilt, ein , Duwrch-
Krrechste/r 7 an dessen engen Wanden man
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die Ruckenschmerzen abstreifen kann - in
der Umgebung gilt diese Grotte als Zu-
fluchtsort bei Beschwerden oder bei Sor-
gen, die man in das Hohlenbuch mit der
Bitte um Fuarsprache bei Gott eintragen
kann. Weiter unten liegen die Augenmauer
und der , 7vize/baws7 7 unter dessen brust-
artigen Auswichsen eine an Brustkrebs er-
krankte Frau im Jahre 1760 Heilung erlangt
hat. Ein schénes Marterl erinnert an diese
wundertatige Stelle.

Der steile Pfad ist markiert, in knapp einer

Stunde errelcht man die Grotte
;"')' L

ALPENREEGIDN
MATIONALPARK

www.gesaeuse.at

Admonterhaus
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WeiBenbach

83

Bahnhof WeiBenbach */ k.k. Rudolfsbahn
und Sommerfrische

Die k.k. Staatsbahn von Amstetten nach
Selzthal wurde durch das Gesduse gebaut
und 1872 erdéffnet. Allerdings plante man
urspriinglich wegen der kirzeren Strecken-
fihrung eine Gebirgsbahn mit Zahnrad-
unterstltzung Uber den Buchauer Sattel.
Doch auch mit der Strecke durch das Enns-
tal wurde die Station WeiBenbach bei St.
Gallen zu einem wichtigen Ankunftsort
far das St. Gallener Becken. Die Fremden-
verkehrs-FUhrer , Sz Ga/ern — Stanaguarier
70r Ausiidge ”(1879) und , Sz Gallen — enmn
Futrer 70r Naturireunoe wnad Sommnér-
gdste” (1905) warben mit lieblicher Land-
schaft, guter Unterkunft und Dienst-
leistungen: Wannenbsoer, profograo/-
SChHEN Ansichrern, Fremaenivires ZuUg/ers
T739€, Werden zu selr OI/gern Aressern vor
oern Gastwirten Oescrart fa/rge/egenser-
en — e LInspsnner vorn oaer zum Lalin-
pore 7 Gu/aesn (Ein Einspanner war ein
leichtes Fuhrwerk mit einem einzelnen
Zugpferd.)

In der Zwischenkriegszeit wuchs der Ort
WeiBenbach durch eine Zellulosefabrik zu
einem Industrieort an. Heute ist daraus wie-
der — ebenso wie St. Gallen - ein schmucker
Tourismus-Standort geworden. Zur Nach-
lese Uber den , ~Zemaoenvesrkesr” vor 100
Jahren empfiehlt sich das Blichlein , Som7-
IMESTTISCHIC 177 OEr STEISCHEN FIsenmizer
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Die Schutzhiitte auf dem Grabnertorl \/
Das Grabnertorl, der Sattel zwischen dem
Natterriegel und der Admonter Warte,
wurde jahrhundertelang als Ubergang fiir
das Weidevieh genutzt. Die ehemalige Alm-
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straBBe ist sudlich der Hutte noch sichtbar.
Haller Bauern trieben ihr Vieh zu den weit-
laufigen Almen des Laussatales.

Das Admonterhaus wurde von der Sek-
tion , £nsthal-Aamorns” des Deutschen
und Osterreichischen Alpenvereins 1894
erbaut und ein Jahr spater am 18. August,
dem 65. Geburtstag des Kaisers Franz Jo-
sef, eréffnet. Stolz schrieb der Pionier des
Gesauses Heinrich Hess in seinen , Spez/a/-
FUlrer aurchh aas Gessuse ™ £s /st aus 7e-
stem Stenmaverwerk ausgeriiirt und 17
anen Réumen gut verigre/t fs vesiizt er-
1EN MBUEIZENSChH/E178uL/m 147 & Persones ...
Auch heute ist die gut sanierte Hutte ein
einfaches, aber gemutliches Schutzhaus fur
Bergwanderer geblieben. Sie eignet sich als
Tourenziel fur eine Tagestour vom Buch-

auersattel aus. m
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Excursion auf den Natterriegel v

In diesem Aufsatz schildert der Reiseschrift-
steller Franz Sartori seine wagemutige Be-
steigung des Natteriegels vor 200 Jahren.
In einer Schwaighttte (Moseralm) wurde
genachtigt, und bei trilbem Wetter wurde
der Aufstieg Uber das Grabnertorl auf den
Natterriegel gewagt. Dort an einer ausge-
setzten Stelle Gberkam ihn der Schwindel:
.. T Eniserzen Kelrt man aas Auge /177-
weg vorn alesen gravenvolen Biiaerrn, vt
oepoen Henaen Kammert marn sich an ore
resentrummes; ... zirterna vor oer Geralhr
aes Abro/jens n are schrecklichre 7iese. Der
Wanderer wird heute diese Passage am
markierten Steig trittsicher Uberqueren.
Felsentrimmer zum Anklammern findet
man auf dieser Rasenflanke nur wenige,
dafur kann man die Almflora bewundern
und am Gipfel die vielgerihmte Aussicht
genieBen.
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Der Jungfernsteig 'a

Was ist eine ,Jungfrau™?

Ein Flurname fir eine Felsgestalt. Unsere
Jungfrau steht zwischen der Admonter-
warte und dem Grabnerstein in einer stei-
len unwegsamen Scharte.

Vom Admonterhaus kann der trittsichere
Bergsteiger in einer Stunde den zum Teil mit
Drahtseilen und Stiften versicherten Kletter-
steigbiszum Grabnersteinbegehen. Diekur-
ze Tour kann mit einer Nachtigung auf der
Grabneralm oder auf dem Admonterhaus
verbunden werden. Dieser Steig zahlt zu
den leichten und landschaftlich schénsten
Routen im , sagensarzen Kletierstergland
Gessuse” Der Tourismusverband Alpen-
region Nationalpark Gesduse hat dieses
zusatzliche Angebot fur die Bergsteiger
gemeinsam mit alpinen Vereinen und Berg-
rettungsdiensten mit viel Idealismus ge-
schaffen.

ADMONTER, HAUS GEGEN DEN NATTERRIEGEL

Bewegen in Natur und Kultur éﬂfsiu EE
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St. Gallen
87

Der Pulvermacher /
SchieBpulver bestand aus einer Mischung
von Salpeter, Schwefel und Holzkohle. Die-
se drei Rohstoffe waren in unserer Region
zur Genlge vorhanden: Salpeterhaltige
Erde (auch Salliter, Erdsalz genannt) konn-
te der , Se//terer”als Abfallprodukt in Stal-
len und bei Misthaufen sammeln. Durch
Kochen und andere Lauterungen gewann
man den leicht entziindlichen Salpeter. Die
drei Bestandteile wurden zuerst gesondert
gemahlen und gesiebt. Nach dem Mischen
wurden sie angefeuchtet und in einer
besonderen Pulvermihle gemahlen. Die
Explosionsgefahr beim Mischen und Mah-
len war groB3. Gemindert wurde sie durch
das standige Anfeuchten der Materialien. -
Pulvermacher oder Pulverer finden wir als
Hofname in beinahe jedem gréBeren Ort.
Dass der Pulverer in dichtverbauten Sied-
lungen zu gefahrlich war, versteht sich von
selbst. Deshalb lag er meist abseits wie hier
in Oberreith.

870,
Eisenzieher -'ehemaliger Drahtzug und
Fischteiche
Was war ein , fisenzierer”? Ein Draht-
zugwerk. Draht konnte warm oder kalt
durch Profile in beliebiger Dicke gezogen
werden. Dieses ehemalige Werk ist uralt,
1. Nennung bereits 1442. Der , fiserrzichrer”
bezog damals eine groBe Menge an Holz-
kohle (1230 ,&/ac/er7” = Fuhren mittels
eines Kohlwagens, der einen korbartigen
Aufbau hatte). Das Eisenblech wurde in
za/me” (Blechstreifen) zerschnitten. Diese
wurden gegliht und mit Talg abgeléscht.
Auf der Ziehbank wurden sie durch die
trichterférmigen Profile gezogen und nach
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mehrmaligen Durchgdngen auf den ge-
wiinschten Durchmesser gebracht.
Neben dem Drahtzug besaB der Eisenzieher
auf dem heutigen Geldnde der Fischteiche
der Fischerstube auch noch einen kleinen
Hammer und eine kleine Nagelschmiede.
Und weil man die Kraft des Buchauer- und
des GrieBbaches nutzen wollte, gleich auch
noch eine , Sag zunachHst a7 ale Lisenzichrern
stofena”. - Heute kann man ein modernes
Wehr westlich der Fischerstube betrachten.
Und in der Fischerstube kann man die herr-
Iicg‘an Forellengerichte verkosten.

88

.

Die \/ Spitzenbachklamm - ein Naturjuwel
Ein eindrucksvolles Erlebnis ist die Wan-
derung durch die Spitzenbachklamm, die
auch als , 7a/ aer Schimetzer/inge “bekannt
ist. Etwa 450 Schmetterlingsarten finden in
diesem Naturjuwel ihren Lebensraum. An
schwillen Tagen kénnen ganze Schwarme
von Schmetterlingen die Klamm bevélkern.
Durch die besondere Nord-Stid-Ausrichtung
der Klamm wachsen hier warmeliebende
Pflanzen und Hochgebirgspflanzen eng
beieinander. Raupen und Schmetterlin-
ge finden ein riesiges Futterangebot. Die
Klamm genieB3t als Naturdenkmal seit 1971
den héchsten Schutzstatus in der Steier-
mark und ist vor allem im Frihsommer ein
Eldorado fur den Botaniker, Geologen und
Schmetterlingsfreund.
Die Wanderung (etwa 1 Stunde) kann auch
mit dem Rundweg Uber die Teufelskirche
verbunden werden.

89
Die Teufelskirche \/
Auf einer bewaldeten Bergkuppe stidwest-
lich von St. Gallen liegt die , 7ewvse/skr7-
e’ eine kirchenférmige Hohle in etwa
920 Meter Seehbhe. Die Sage weil3 dartber
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folgendes:

£instlebteaurdiesem Berg ein Finsiedler, der
aber im Geheimen ein gott/oser und /aster-
hatter Mensch war. Zu ihm kamen nachits an
Sonn- und Ferertagen viele junge Burschen
und Mdéagde, hielten mit ihm ausgelassene
Trinkgelage mit Spre/ und Tanz und fihr-
ten dabes gotites/dsterliche Reden. Sogar
/n der Osterwoche, am Karfreitag, hielten
sie einmal ein ausgelassenes Saufgelage. —
Plotzlich bebte der Berg, Feuerflammen
schlugen aus dem I/nneren empor und ein
scheulBlicher Schwefelgestank stieg empor.
Der Hollenfdrst erschien und entfihrte die
ganze liederliche Gesellschaft in sein unter-
/rdisches Reich. Serther heilBt der Berg mit
der unheimlichen Hohle die , Teufelskir-
che”.

Diese Sage, wohl aus der Zeit der Gegen-
reformation, transportiert eine Moral: Geht
nicht zu den Irrlehrern, die sogar am Kar-
freitag Feiern abhalten. - Die unheimliche
Hoéhle kann auf einem markierten Wander-
weg in etwa einer Stunde Gehzeit besucht

werden.
Priq
vV

Wasser- & Erlebnispark Eisenwurzen -\
ehemalige Sagen und Hammer

Tief unten im Billbach stdlich von St. Gallen
standen einst Sagewerke und Eisenhammer
wie Nussgrabenmdller, Schachenhammer,
welche durch Wasserkraft betrieben wur-
den. Aus wirtschaftspolitischen Grinden
waren im gesamten Raum der , Ste/rischen
Fisenwurzen” die Hammer als Sekundar-
betriebe der Eisenproduktion am Erzberg
hier angesiedelt. Aber auch der Holzreich-
tum ermdéglichte zahlreiche Sdgewerke.
Statt der heutigen vier Gattersdgen qual-
te sich friher eine einzige , Vernezrzrerss-
ge “durch die Bloche. Die Sage wurde von
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einem Wasserrad angetrieben, die Drehbe-
wegung durch ein Getriebe in eine Auf- und
Abbewegung umgeschaltet. Man erzeugte
Schnittholz, besonders Latten und Laden
aller Starken mit Spezialbezeichnungen
wie , Resch/eoern “oder , Gememn/eoern ”
ImWasser- & Erlebnispark Eisenwurzen kann
auf spielerische Weise erfahren und aus-
probiert werden, wie vielfaltig die Wasser-
kraft friher genutzt wurde: far Triftanla-
gen, Schwemmkanéle und Wasserrader.
7
91 S
Gallenstein —/die Burg der Admonter Abte
Auf dem steilen Felsen 6stlich von St. Gal-
len steht das Gemauer der Burg Gallen-
stein. 1278 gestattete Rudolf von Habsburg
dem streitbaren Admonter Abt Heinrich I.
den Bau. Mehrmals Fluchtburg der Mén-
che vor aufstiandischen Bauern, Turken und
feindlichen Scharen. Die Burg besaB eine
Kapelle, Prunkgeméacher und ein disteres
Gefangnis, das Pralatenloch. Zerstért wur-
de sie vor 180 Jahren durch das Wetter und
einen Nagelschmied, der die verfallende
Ruine erwarb und die Eisenstlicke verwer-
tete. Die drei machtigen TUrme, im Westen
der , wWes/fe” in der Mitte der , Grawe “und
im Osten der ,Aofe” sind mihsam wie-
der aufgebaut worden, im WeiBen Turm
finden Veranstaltungen und Burgfeste
statt.
Der ,, Prau vorn Galensten ” /5t /ene schaw-
rge S39e 177 welher emnm Schreer vosm
Kerkermesster ermoraer und /77 e Verves
versperrt wuroe. Der Burqurau 70hrte ore
RKichemmagd zur versperrien 7ure fmier
oer das verweste Qorer/ag, und oje ruch/o-
se 73t wuroe gesdint x
92

St. Gallus und der Brennholzbar"/
Das Wahrzeichen des Ortes ist der Bar, der
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dem heiligen Gallus diente. Der Legen-

de nach wwroe demr reigern Galus s/ er
an Linsrealer i Weloe /eble vorn enern

wrloen Béren BLrot gestofifen. Durch obs
Gever des Hejgern verrelt sich oas wiloe
J7er p/o1/ics /3111770072, £5 S3/mmelte aur”
Gerenf des Monches sogar Lrenn/1o/lz unad
oUg es m nach. Zum Denk 7Ur oresern
Dienst schrenkte Ganus oem Orummgern
Holztrager emmen Wedcken bror

St Galus 7 sive - Sankt Gallen im Walde

- wurde bereits im 12. Jahrhundert genannt.

Es galt fortan als wichtiges admontisches

Verwaltungszentrum der weiten Walder im

unteren Enns- und im Salzagebiet. Heute ist

St. Gallen ein schmucker ruhiger Tourismus-

ort mit einem eindrucksvollen Bauambien-

te. Auf dem Marktplatz steht der Bar als

Wahrzeichen - allerdings ohne Brennholz.

2
i
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Gams
7
~ 93 &
Geozentrum und Geopfaﬁv—
Schliffe von Gesteinen, Fossilien und Gagat
Das GeoZentrum in Gams gibt einen Uber-
blick Gber die Geologie der Umgebung und
Uber die Auseinandersetzung der Menschen
mit den dort vorkommenden Gesteinen
in der Wissenschaft und der Praxis. In der
wenige Meter entfernten Notklamm kann
man auf einem Geopfad tief in die geologi-
schen Zeitzonen blicken und deren Leitfos-
silien bestaunen. Etwas abseits davon liegt
die Fundstelle einer besonderen fossilen
Erscheinung, namlich Gagat, eine Art von
Kohle. Teerartiges Bitumen bewirkt, dass er
sich drechseln und polieren lasst, ohne zu
splittern. Er wurde daher fiar Rosenkranze
und Trauerschmuck verwendet.
In den Alpen wurde Gagat nur in Gams und
in der Oberlaussa in Oberdsterreich berg-
mannisch gewonnen. Der Abbau in Gams
wurde 1414 erstmals erwahnt und nach fast
150 Jahren wieder eingestellt. Nach den
Aufzeichnungen des Stiftes Admont als
Grundbesitzer lag der jahrliche Ertrag bei
rund 700 kg.
%4
Nothklamm
In der wenige Meter vom Ortskern ent-
fernten Nothklamm kann man auf einem
Geopfad tief in die geologischen Zeitzonen
blicken und deren Leitfossilien bestaunen.
Die Wanderung fihrt aufwérts und ab-
warts durch die Zeit, Millionen Jahre wer-
den Ubersprungen. Die Krafte des Wassers
und der Gebirgsbildung lassen sich erah-
nen und begreifen. Den Lebenswelten von
Tieren und Pflanzen wird Uber Jahrmillio-
nen bis heute nachgegangen (Broschiire
Geo-Pfad Gams). Eindrucksvoll ist der Gang
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auf den Holzstegen durch die immer enger
werdende Klamm, hoch oben zwischen den
Uberhdangenden Felswanden ein Streifen
Licht, unter dem Steg rauschendes, klares
Wasser des Gamsbaches, das sich kristall-
klar in den ausgewaschenen Felswannen
sammelt.

Sul
Die Kraushéhﬁ

Das ehemalige , Anrerbawverr/oc/s ” wur-
de im Jahre 1881 vom Wiener Franz Kraus
erforscht und erschlossen. Diese einzigarti-
ge Gipskristallhéhle im deutschsprachigen
Raum - nur in Frankreich und Nordamerika
gibt es dhnliche Formen von kristallischem
Gips - ist dartber hinaus eine Schatzkammer
von Tropfstein- und Bergmilchbildungen.
Der in Osterreich als , Ao/4/emkraus” ge-
schatzte Forscher er6ffnete spater in Gams
ein Freibad mit schwefelhaltigem Thermal-
wasser und engagierte sich sehr fur den
Tourismus dieser Gemeinde.

96
Historische \/Wassermiihlen im Gamsforst
Friher klapperten in Gams insgesamt
22 WassermUhlen. Die ansassigen Bauern
bauten sie im 19. Jahrhundert und vermahl-
ten dort ihr Getreide, welches auf den oft
schattigen Ackern wuchs. Hauptsichlich
wurde ,, Aos77” (= Roggen) angebaut, aus
dem man das Schwarzbrot herstellte. Et-
was Weizen brauchte man fur Mehlspeisen,
hauptsachlich fur das einfache Holzknecht-
mus.
Mit der einsetzenden Modernisierung gab
man den Getreidebau auf, die Muhlen ha-
ben ausgedient. Drei dieser Muhlen, in ei-
nem Waldareal in Gamsforst gelegen, wur-
den revitalisiert und sind frei zuganglich.
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Der i Flintensteinbruch im Gamsforst -

ein Naturdenkmal

Einer kurzen Notiz von einem italienischen
Handelsmann, der , AZ/nzesstes7 ” von Gams
zur Untersuchung nach Venedig sandte, ist
der Montanhistoriker DI Dr. Horst Weinek
buchstablich nachgegangen. Er fand den
kleinen Abbau, dieserwurdevonDr.Susanne
Klemm in einer wissenschaftlichen Grabung
freigelegt. Man fand in einer kleinen Sto-
rungsspalte Chalzedon, ein quarzahnliches
Mineral. Die Ablagerung aus einer heif3en
FlUssigkeit in Gesteinsspalten ist einzigartig
in den Ostalpen. Das Vorkommen wurde
deswegen auf Antrag zum Naturdenkmal
erklart.

Historische Wassermiihle im Gamsforst® *



Bewegen in Natur und Kultur

Salzatal mit Palfau und Wildalpen

P 4
Weiberlauf /'
Tief in die Konglomeratwédnde einge-
schnitten flieBt die griine Salza in Richtung
Enns. In der Nahe von Palfau, beim heuti-
gen Campingplatz, ist der Abstieg zu einer
Schotterbank am Ufer des Flusses moglich.
Dort beruhigt sich das ansonsten rauschen-
de Wildwasser. Die Holzfl6Be, welche bis
zur Mitte des 20. Jahrhunderts die wert-
volle Holzfracht in Richtung Donau trans-
portierten, trieben nahe am Ufer vorbei.
Die Frauen der Fl6Bermannschaft konnten
ihren Mannern im Vorbeilaufen eine in TU-
cher gewickelte Jause zuwerfen.
Heute erinnert nur mehr der seltsame Name
an die ehemalige geféhrliche Fl6Berei. Ka-
nuten und Rafter haben die Salza als ein-
zigartiges Wildwasserparadies fir sich ent-
deckt. Der Campingplatz Weiberlauf gilt
neben Wildalpen als wichtiger Stutzpunkt
fur diesen Wassersport.

49\&1
Sagenhaftes \/Salzatal und der Schlaf des
Hl. Georg
Zahlreiche Lokalsagen sind im Salzatal und
auf seinen begrenzenden H6hen angesie-
delt: Die Bergfrauen auf der Frauenmauer
am Gamsstein, der Schatz beim Hebenstreit-
hof, der Tote Mann am FuBe des Akogels,
das gespenstige Raffelmand| im Raffelgra-
ben, SpitzhUtel und Grinhutel bei der Raf-
felbriicke, das Feuer am Akogel, die Fuchs-
geigerhutte bei der Drehfeldbricke ... Eine
seltsame Zeitverschiebung des Georgifestes
zwischen Steiermark und Niederdsterreich
hatte folgende Legende als Ursprung: Qe
A Georgius musste ans er uvber Pe/iauy
nach NMeoerdsterre/c) wanoerte von oer
NachHt dberraschrt unier oer Harielorvake
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UOEINIScHIer, wesna/b er erst a/m nNechster?
Jag ore Grenze dberschresten fKonnre Des-
halb wird das Fest in der Steiermark am
23. April, in Niederoésterreich dagegen einen
Tag spater gefeiert. Der zu den 14 Nothel-
fern zahlende legendenumwobene Heilige
ist allerdings seit einem halben Jahrhun-
dert aus dem Heiligenkalender gestrichen.
98b
Der Wolfbanner beim Eschauer
Die schaurige Verwandlung eines Men-
schen in einen reiBenden Wolf ist aus Fil-
men und Bichern bekannt. Auch Sagen
erzahlen davon. Die Verwandlung in Tiere
wurde zur Zeit der Hexenverfolgungen mit
dem Pakt mit dem Teufel in Verbindung
gebracht und galt als todeswurdiges Ver-
brechen. Im Jahre 1606 bezichtigte sich der
Halter Schreiner selbst dieses Verbrechens.
Vor dem Gericht zu Gallenstein sagte er
aus, er stehe mit dem Teufel im Bunde und
habe in Wolfsgestalt dem Eschauer dessen
Schafe gerissen. Er wisse den Spruch, mit
dem er sich in den Wolf und wieder zurtck
in die Menschengestalt verwandeln kénne.-
118177 WEr/7 € SCHIEMES SETT IMENSCIINIE 177
oes Woliien Gesta/ot verketiren oder ver-
wanalen wry geer er 7 amen Walal macht
/08 U aer Lroern amen Khrans ooer
Ring steet arern, una ruert ime aiso, gerer
ol Holzhund 7ewrie) und warn er Aomor
SO wrraer 3/B0a/at seimn Menschern- 177 ames
Wo/ifengesia/a geketirer: - /lem ob er wr-
aerumobern, are Woliisart ableger, una'sen
IMENSCHIcHe Gestalad rabern wry soreche er:
ol S3UrOK)) gesegrne aich) Gory Strackrs
wesche er vorn 1me.
Sollten Sie heimlich im Wald beim Eschauer
diesen Zauberspruch ausprobieren, so wird
Ihnen die Verwandlung in den , Ao/ /w70’
nicht gelingen. Denn zuvor maBten Sie ei-
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nen komplizierten Pakt mit dem Teufel
schlieBenunddessenBedingungensindzwar
beschrieben, werden aber nicht verraten.
A\
499;
Palfauer Wacht und Schmuggelweg
Die , Oreimsrktestzafe” wurde mit dem
Beginn der Neuzeit fur die Versorgung der
ansassigen und der Eisenerzer Holz- und
Eisenarbeiter aus dem , dsterre/ctischrer”
Alpenvorland immer wichtiger. Lebens-
mittel wurden aus den Markten rund um
Scheibbs hereingekarrt, schwere Wagen
fuhrten die Eisenflossen und das von den
Hammerwerken geschlagene Eisen hinaus
zur weiterverarbeitenden Industrie. An der
Engstelle der , Aa//aver Wac/?”und weiter
oben bei der , #Menaiinger Mawr” kontrol-
lierten die Mautner genau die Fracht und
kassierten das , Wege- uno Zettelpe/o’” So-
gar ein Salz- und ein Weinaufschlag wurde
eingehoben.
Die hohen Mauten und die ebenso hohen
Proviantpreise verleiteten so manchen Ein-
heimischen zum Schmuggeln. Durch den
Raffelgraben hinauf Gber die Grenze nach
Hollenstein schlichen die , Sc/wsrzer ) be-
laden mit Lebensmitteln. Der , ScHwsrzer~-
weg “ist heute als Themenweg ausgestaltet
und erzahlt von der Not der Lebensmittel-
beschaffung in vergangener Zeit.
N
_ 9%
Die Kaisergams bei Erzhalden'/
Wir kennen so manche , Aa/se/g95/725 “in den
Ostalpen. Eine eiserne Gamse, manchmal
bemalt, steht auf einem Felsen und erin-
nert an einen guten Schuss des jagdfreudi-
gen Kaisers Franz Josef. In der ,Kaisergam-
se”, einem ehemaligen Gasthaus in Erzhal-
den, wird die Legende gepflegt: Der Aasser
se/ U emernm /a9aausilig emgekerrt und
gegen Avend'ses 1/ eme Gamse aur aesm
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Menaingsten aurgeranen. L1 Schuss und
oer Kasser ralte eme westere 7700/3€.
100

Das Palfauer Wasserloch "/
Die Palfauer Wasserlochklamm zahlt zu
den beeindruckendsten Karstphdanomenen
Osterreichs: Inmitten einer steilen und &u-
BerstschwerzuganglichenFelswandamStd-
hang des Hochkars befindet sich die mach-
tige Quellhéhle. Diese Riesenkarstquelle ist
die groBte wasserfuhrende Hohle der Stei-
ermark.
Entlang von fanf Wasserfallen, schmalen
Canyonsund felsigen Hohlbecken fiihrt eine
Steiganlage mit Holztreppen und -bricken
durch die Klamm zum Palfauer Wasserloch.
Unerforschte unterirdische Wasserlaufe,
die Gewalt des Wassers, welche Kalkfelsen
zu Schluchten und Hoéhlungen ausformt,
lasst die geheimnisvolle Kraft des Elemen-
tes Wasser erahnen.

101
Die VQuellen fiir die 2. Wiener Hoch-
quellenwasserleitung
Stdlich und 6stlich von Wildalpen erstreckt
sich der Kalkstock des Hochschwabs, wel-
cher zahlreiche ergiebige Karstquellen
besitzt. Vor allem die Klafferquelle, die
groBte Karstquelle Mitteleuropas, und die
Siebenseequellen, dann die Brunngraben-,
Hoéllbach-, Schreierklamm- und Seisenstein-
quelle schitten taglich UGber 220.000 Ku-
bikmeter bestes Trinkwasser, das Uber eine
Leitung, bestehend aus Stollen und Aqua-
dukten, in 36 Stunden nach Wien flieB3t.
Neben dem Besuch des Wasserleitungsmu-
seums ist ein Spaziergang zu den Sieben
Seen empfehlenswert — ein unheimlicher,
urtimlicher Gebirgskessel hart am Rande
der schattigen Flanken des Hochschwabs.
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Brunnsee -/ Fastenfische fiir das Stift
Admont
Der idyllisch gelegene Brunnsee zwischen
Wildalpen und Weichselboden wurde vor
170 Jahren vom Stift Admont als riesiger
Fischteich fur Forellen und Saiblinge
genutzt. Diese Fische besserten an den tber
200 , /7essch/osen” Tagen den Speiseplan
entscheidend auf. Jahrlich wurde in grof3en
Lageln (Holzfassern) etwa 3.300 Forellen
und 150 Saiblinge durch das Salzatal ge-
karrt. Beim Pfarrhaus in Palfau wurde Uber-
nachtet, der Brunnen lieferte das nétige
Frischwasser fur die wertvolle Fracht.
Der glasklare See, der aus zahlreichen un-
terirdischen Quellen gespeist wird, liegt
in einer idyllischen Gegend inmitten des
groBen Naturschutzgebietes Hochschwab.
Das Ufer ladet zu Spaziergdngen ein, es bie-
tet - frei vom Badeseebetrieb — klare Natur.
103
Der Rothwald - Vletzter Urwald in
Osterreich
Es begann mit dem Abbrennen eines Stift
Admontischen Jagdhauses im Grenzgebiet
zur Kartause Gaming im Jahre 1399. Um
die weitlaufigen und unklaren Grenzen im
Waldgebiet des Dlrrenstein-Massives strit-
ten die beiden Kldster jahrhundertelang.
Allzu unklar waren die Bezeichnungen
der Graben und der Kuppen. Der Landes-
furst befahl im 16. Jahrhundert eine groBe
Kommission die Grenzen feststellen zu las-
sen — wieder vergeblich. Der salomonische
Schiedsspruch lautete: Das strittige Gebiet
durfte nicht genutzt werden - keine Holz-
schlagerung, keine Jagd. Diesem unklaren
Rechtsverhaltnis verdanken wir, dass der
Rothwald seit Anbeginn unberihrt blieb.
Baron Rothschild im spaten 19. Jahrhundert
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schlieBlich untersagte in diesem Gebiet
eine weitere Nutzung.

Heute ist der Rothwald von der stei-
rischen Grenze an nach Norden ein
40 km?2 groBes, groBteils naturbelas-
senes \Waldgebiet, in dessen Kernzo-
ne sogar das Betretungs-verbot gemaf
den strengsten Richtlinien der IUCN -
International Union for Conservation of
Nature - gilt. Der Kreislauf von Wachsen,
Altern, Absterben und Sich-wieder-Verjin-
gen der hier wachsenden Fichten, Tannen
und Buchen erfolgt ungestért. Der Roth-
wald gilt als letzter Urwald in Osterreich.

* * %

Wir hoffen, dass lhnen dieses Begleitheft
viel Freude bereitet hat und freuen uns
jetzt schon auf Ihr Wiederkommen.

Wasserfallweg
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Richtiges Verhalten der Wanderer im Gebirge
1. Vor jeder Tour die Bergerfahrung und
korperliche Eignung aller Teilnehmer, auch
Kinder, prtfen. Bergwandern verlangt oft
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit.

2. Genaue Planung an Hand von Tourenbe-
schreibungen und Landkarten, Auskinfte al-
piner Vereine und Ortskundiger, zum Beispiel
Huttenwirte, konnen entscheidend helfen.

3. Auf die entsprechende Ausrlstung und
Bekleidung achten. Vor allem feste hohe
Schuhe mit griffiger Sohle sowie Regen- und
Kalteschutz sind sehr wichtig.

4. Vor dem Aufbruch Weg und Ziel der Tour
sowie den voraussichtlichen Zeitpunkt der
Ruckkehr dem Huttenwirt bzw. Hotelier oder
Freunden bekannt geben.

5. Das Tempo den schwachsten Mitgliedern
der Gruppe anpassen. Speziell zu Beginn
der Wanderung ist auf langsames Gehen zu
achten. Unbedingt andere Teilnehmer be-
obachten, damit Erschépfung rechtzeitig er-
kannt werden kann.

6. Markierte Wege nicht verlassen. GrofBe
Vorsicht beim Begehen von steilen Grashan-
gen, vor allem bei Nasse (Rutschgefahr).
Besonders geféhrlich ist das Uberqueren von
steilen Schneefeldern bzw. Gletschern.

7. Keine Steine abtreten (Verletzungsgefahr
fur andere Bergwanderer). Steinschlag-
gefahrdete Stellen sollen einzeln, rasch und
ohne anzuhalten passiert werden.

8. Wenn das Wetter umschlagt, Nebel ein-
fallt, der Weg zu schwierig wird oder in
schlechtem Zustand ist, umkehren. Das ist
keine Schande, sondern ein Zeichen der Ver-
nunft.

9. Tritt ein Unfall ein, Ruhe bewahren.
Sollte man sich nicht selbst helfen kénnen,
durch Handy, Rufen, Lichtzeichen oder Win-
ken mit groBen Kleidungsstticken versuchen,
Hilfe herbeizuholen. Ein Verletzter ist in der
Regel am Unfallort zu belassen und darf nie-
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mals alleine gelassen werden.

10. Tier- und Pflanzenwelt schonen,
Abfalle ins Tal mitnehmen.

11. Verhalten mit Tieren auf Almen:
Kuhe, Kalber, Schafe, Pferde usw. nicht rei-
zen, sondern sich , ganz normal” verhalten
und keine Angst zeigen. Wege auf Almwei-
den nicht verlassen und Tiere mit groBem
Abstand umgehen.

12. Hunde unbedingt an der Leine fUihren.
Der Hund darf keinesfalls auf die Weidetiere
losjagen, besonders Mutterkiihe bangen um
ihre Kalber. Sollte allerdings ein Weidetier
den Hund attackieren, diesen zum eigenen
Schutz einfach laufen lassen.

Bitte nehmen Sie gentigend Proviant und
Kleidung zum Wechseln mit auf lhre Wan-
derung. Denken Sie daran, dass das Wetter
recht schnell umschlagen kann: Regenschutz
und warme Kleidung - suchen Sie einen Un-
terstand auf und warten Sie ab.

Alpiner Notruf: 140
Internationaler Notruf: 112

(Quelle: UIAA/VAVO)
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Unsere Partner:

Nationalpark Gesduse GesmbH
Weng 2 - 8913 Weng im Gesause
T +43 3613/211 60 20
www.nationalpark.co.at
info@nationalpark.co.at

Naturpark Steirische Eisenwurzen
Markt 35 - 8933 St. Gallen

T+43 (0) 664/886 56 410

T +43 (0) 664/886 56 411
WWW.eisenwurzen.com
naturpark@eisenwurzen.com

Benediktinerstift Admont
Kirchplatz 1 - 8911 Admont
T +43 (0)3613/2312-601
www.stiftadmont.at
kultur@stiftadmont.at

GeoZentrum Gams
Gams Nr. 145 - 8922 Gams bei Hieflau
T +43 3637 206

www.geoline.at

gde@gams-hieflau.steiermark.at
(Européischer Geopark - Mitglied im Global

Geopark Network unter der Schirmherrschaft
der UNESCO)

Steiermarkische Landesforste
Forstdirektion Admont
HauptstraBe 28 - 8911 Admont
T +43 3613 2403
www.landesforste.at

TVB Alpenregion Nationalpark Gesause
HauptstraBe 35 - 8911 Admont
T +43 3613 21160-10

www.gesaeuse.at
info@gesaeuse.at
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Notizen - Gedanken - Ideen
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